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“NATURE STUDY IS THE KEY ACTIVITY
IN SCOUTING AND GUIDING.”
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Introducere

World Scout Environment Programme (Programul Cercetasesc Mondial de
Mediu) ofera instrumente si resurse pentru a ajuta cercetasii din intreaga lume
sa conlucreze pentru binele mediului inconjurator, local si global. Acest manual
de resurse al World Scout Environment Programme contine activitati care ajuta
implementarea programului in cercetasia din intreaga lume.

Urmatoarele pagini reprezinta Cadrul pentru Educatia de Mediu din cercetasie si
pentru Ecusonul Mondial de Mediu. Acesta este o referinta utild pentru a capata
o vedere de ansamblu asupra provocarilor cheie cu care se confrunta planeta din
punctul de vedere al mediului si cum se raporteaza aceste provocari la programul
cercetasesc pentru tineri, impartindu-se in trei mari categorii de varsta (sub 11
ani, 11-14 ani si 15+).

Cele 52 de activitati propuse se raporteaza la 5 obiective pentru Educatia de
Mediu din cercetdsie si pentru trei categorii mari de varsta. Au fost utilizate
simboluri pentru a evidentia asupra carui obiectiv se concentreaza activitatea.
Activitdtile sunt exemple care pot fi implementate la nivelul unui Centru Local,
dar exista multe metode prin care se pot prezenta activitati pentru Ecusonul
Mondial de Mediu. Oricand este posibil, programul ar trebui desfasurat in
natura, permitandu-le cercetasilor sa exploreze ei insisi si sa descopere mediul
fnconjurator.
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Cadrul pentru Educatia de mediu din cercetasie

A. Exploreaza si Reflecteaza - Activitati complete in functie de cele 5 obiective

si pentru Ecusonul Mondial de Mediu
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1. OAMENII SI SISTEMELE NATURALE AU
APA SI AER CURATE

Exploreazd sursele de apa curatd si de aer curat din
mediul local

inteleg modurile in care apa si aerul sunt curdtate
in mod natural.

Exploreazad sursele de apa curatd si de aer
curat din mediul local

Identificd amenintarile apei si aerului in
mediul local si global si sunt capabili sa ofere
solutii.

Exploreaza sursele de apa curatd si de aer curat din
mediul local

Demonstreaza relatia dintre actiunile personale si
disponibilitatea apei si aerului curat.

2. EXISTA UN HABITAT NATURAL
SUFICIENT PENTRU A SUSTINE SPECIILE
NATIVE

Exploreaza o zona naturald locala.
Descoperd unele din speciile native locale
de animale si plante si nevoile lor de mediu.

Demonstreaza cunostinte legate de diferite tipuri de
mediu.

Exploreaza o zona naturald locala.

Inteleg conexiunile dintre ecosistemele
speciilor native locale de plante si animale si
nevoile lor de mediu.

Sunt constienti de problemele globale de
conservare care afecteazd biodiversitatea.

Exploreaza o zona naturala locala.
inteleg conexiunile dintre ecosistemele speciilor native
locale de plante si animale si nevoile lor de mediu.

Demonstreaza relatia dintre actiunile personale si
disponibilitatea unui habitat natural suficient pentru a
sustine speciile native.

Sunt constienti de problemele globale de conservare
care afecteaza biodiversitatea.

3. RISCUL SUBSTANTELOR DAUNATOARE
OAMENILOR SI MEDIULUI ESTE
MINIMIZAT

Sunt constienti de substantele ddunatoare din
mediul local.
Explicd modalitati de a reduce riscul substantelor

care sunt ddunatoare oamenilor, plantelor si
animalelor.

Sunt constienti de substantele ddunatoare
din mediul local si identifica sursa.

Demonstreaza ce actiune personald poate
fi luata pentru a reduce riscul substantelor
ddunatoare oamenilor si mediului.

Explicd impactul local al substantelor daunatoare
oamenilor si mediului si ce poate fi facut de catre
indivizi, grupuri si comunitate pentru a reduce riscul.

inteleg impactul global al substantelor nocive si cum
actiunile locale pot afecta mediul global.

4. SUNT UTILIZATE CELE MAI POTRIVITE
PRACTICI DE MEDIU

Sunt constienti de cum actiunile noastre afecteaza
mediul si de metodele alternative pe care le putem
utiliza pentru a diminua impactul.

Recunosc modul prin care suntem conectati
cu mediul si cum putem face alegeri
informate in legaturd cu actiunile care
minimizeaza impactul asupra mediului.

Identificd masuri la nivel local care pot fi
luate pentru a minimiza impactul.

Demonstreaza cum actiunile locale pot afecta
mediul la nivel global.

Explicd modul in care actiunile si responsabilitatile
noastre ca indivizi, grup si comunitate si tard pot afecta
mediul.

inteleg cum putem s& ne modificim actiunile astfel
fncat sa imbunatdtim impactul pe care il avem asupra
mediului.

Demonstreaza cum solutiile locale pot afecta mediul la
nivel global.

5. OAMENII SUNT PREGATITI SA RASPUNDA
LA HAZARDURI DE MEDIU SI DEZASTRE
NATURALE

Sunt capabili sa recunoasca diferite tipuri de
hazarduri si dezastre naturale.
Demonstreaza cum sa fie pregatiti si cum sa
reactioneze in fata hazardurilor si dezastrelor
naturale din mediul local.

Sunt capabili sa recunoasca diferite tipuri
de hazarde si dezastre naturale si sd explice
modul in care se produc

Demonstreaza cum sd ajute alti oameni, sa
fie pregatiti si sa raspunda dezastrelor si
hazardurilor naturale din mediul local.

Sa fie capabili sé recunoasca diferite tipuri de hazarduri
si dezastre naturale si sa explice modul in care se
produc.

Demonstreaza cum sa ajute alti oameni sa fie pregatiti
si sd raspunda dezastrelor si hazardurilor naturale din
mediul local.

Explicd modul in care schimbarile de mediu pot influenta
hazardurile si dezastrele naturale.

Activitati in natura care sunt
distractive, care permit explorarea
nestructuratd, starnesc interesul si
incurajeaza constientizarea.
Activitati bazate pe experientd,
care promoveaza invatarea despre
mediu. Acestea ar putea fi practice,
fizice sau bazate pe atingerea de
obiective.

Activitati bazate pe experientd,
care incurajeaza gandirea critica

n legdturd cu problemele de

mediu si care duc la o constiinta
comuna si o intelegere profunda a
responsabilitatii faté de mediu.
Acolo unde e posibil, se incurajeaza
gandirea in directd legaturd cu cele
5 obiective si modul in care acestea
se interconecteaza.

B. ACTIONARE - Realizarea unui proiect de med

UN PROIECT DE MEDIU CARE ARE LEGATURA
CU CELE INVATATE ANTERIOR SI CU MEDIUL
INCONJURATOR LOCAL

Participarea intr-un proiect de mediu local.

intelegerea beneficiilor pe care le aduce proiectul de
mediu local.

Constientizarea legaturii dintre componenta locald a
proiectului si cea globala.

Identificarea problemelor de mediu locale si
identificarea posibilelor solutii.

Planificarea si executarea unui proiect de
mediu.

intelegerea conexiunii dintre componenta
locald a proiectului si cea globala.

Identificarea problemelor de mediu locale si identificarea
posibilelor solutii.

Planificarea si executarea unui proiect de mediu.
Intelegerea conexiunii dintre componenta local3 a
proiectului si cea globala.

Evaluarea rezultatelor proiectului pentru cercetasi,
pentru comunitate si pentru mediu.

Evaluarea activitatilor de invatare.
Identificarea problemelor locale de
mediu si intelegerea conexiunii local
- global.

Planificarea si implementarea
proiectului.

Monitorizarea, evaluarea si
identificarea actiunilor viitoare

Programul Mondial pentru Mediu al Ce

rcetasilor

Programul Mondial pentru Mediu al Cercetasilor




Programul se concentreaza pe mediu in sensul larg al cuvantului si incurajeaza cercetasii sa aiba o privire de ansamblu
asupra mediului natural si cum actiunile lor de zi cu zi pot avea un impact asupra lui, construind in mod progresiv un simt
al responsabilitatii fatd de mediu. Procesul de obtinere a badge-ului este prezentat mai jos.

Procesul de obtinere a

Ecusonului Mondial de Mediu:

1. Exploreaza si reflecteaza: realizeaza activitati bazate pe cele 5 obiective ale
Educatiei de mediu din cercetdsie:

Cercetasii lucreaza pentru o lume unde:

1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate.

2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native.

3. Riscul substantelor ddunatoare oamenilor si mediului este minimizat.
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu.
5

. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazarduri de mediu si dezastre
naturale.

2. Actioneaza: realizeaza un proiect de mediu care se leaga de cele invatate
anterior si se raporteaza la mediul local.

3. Ecusonul Mondial de Mediu: este oferit cercetasului pentru a i se
recunoaste angajamentul si cunostintele despre mediu obtinute.

Programul Mondial pentru Mediu al Cercetasilor
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Educational objectives Summary

Explore the sources of clean water and A fun, outdoor activity that
clean air in the local environment. investigates air and makes
air pollution visible.

Scouts are working towards
a world where people and
natural systems have clean
water and clean air.
Understand the ways water and air are
naturally cleaned. Aim

To learn about air pollution and

Under 11 investigate local air quality.

l
I
I
I
L

I
I
I Age range
o

52
A\
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Introducere

World Scout Environment Programme (Programul Cercetasesc Mondial de
Mediu) oferd instrumente si resurse pentru a ajuta cercetasii din intreaga lume sa
conlucreze pentru binele mediului Tnconjurator, local si global. Acest manual de resurse al
World Scout Environment Programme contine activitati care ajuta implementarea
programului in cercetdsia din intreaga lume.

Urmatoarele pagini reprezinta Cadrul pentru Educatia de Mediu din cercetasie si pentru
Ecusonul Mondial de Mediu. Acesta este o referinta utila pentru a capata o vedere de
ansamblu asupra provocarilor cheie cu care se confrunta planeta din punctul de vedere al
mediului si cum se raporteaza aceste provocari la programul cercetdasesc pentru tineri,
fmpartindu-se in trei mari categorii de varsta (sub 11 ani, 11-14 ani si 15+).

Cele 52 de activitati propuse se raporteaza la 5 obiective pentru Educatia de Mediu din
cercetasie si pentru trei categorii mari de varsta. Au fost utilizate simboluri pentru a
evidentia asupra carui obiectiv se concentreaza activitatea. Activitatile sunt exemple care
pot fi implementate la nivelul unui Centru Local, dar exista multe metode prin care se pot
prezenta activitati pentru Ecusonul Mondial de Mediu. Oricadnd este posibil, programul
ar trebui desfasurat in natura, permitandu-le cercetasilor sa exploreze ei insisi si sa
descopere mediul inconjurator.
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Cadrul pentru Educatia de Mediu in cercetasie si pentru Ecusonul Mondial de

Mediu

A. Exploreaza si Reflecteaza - Activitati complete in functie de cele 5

obiective

1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate

Sub 11 ani:

Exploreaza sursele de apa curata si de aer curat din mediul local
Inteleg modurile in care apa si aerul sunt curatate in mod natural

11-14 ani:

Exploreaza sursele de apa curata si de aer curat din mediul local
Identifica amenintarile apei si aerului curat in mediul local si global si sunt capabili
sa ofere solutii

15+ ani:

Exploreaza sursele de apa curata si de aer curat din mediul local
Demonstreaza relatia dintre actiunile personale si disponibilitatea apei si a aerului
curat

2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Sub 11 ani:

Exploreaza o zona naturala locala

Descopera unele din speciile native locale de animale si plante si nevoile lor de
mediu

Demonstreaza cunostinte legate de diferite tipuri de mediu

11-14 ani:

Exploreaza o zona naturala locala

Inteleg conexiunile dintre ecosistemele speciilor native locale de plante si animale
si nevoile lor de mediu

Sunt constienti de problemele globale de conservare care afecteaza
biodiversitatea

15+ ani:

Exploreaza o zona naturala locala

Inteleg conexiunile dintre ecosistemele speciilor native locale de plante si animale
si nevoile lor de mediu

Demonstreaza relatia dintre actiunile personale si disponibilitatea unui habitat
natural suficient pentru a sustine speciile native

Sunt constienti de problemele globale de conservare care afecteaza
biodiversitatea
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3. Riscul creat de substantele daunatoare oamenilor si mediului inconjurator
este minimizat

Sub 11 ani:

e Sunt constienti de substantele daunatoare din mediul local
e Explica modalitati de a reduce riscul substantelor daunatoare oamenilor, plantelor
si animalelor

11-14 ani:

e Sunt constienti de substantele daunatoare din mediul local si identifica sursa
e Demonstreaza ce actiune personalda poate fi luata pentru a reduce riscul
substantelor daunatoare oamenilor si mediului

15+ ani:

e Explica impactul local al substantelor ddunatoare oamenilor si mediului si ce poate
fi facut de catre indivizi, grupuri si comunitate pentru a reduce riscul

e Inteleg impactul global al substantelor nocive si cum actiunile locale pot afecta
mediul global

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Sub 11 ani:

e Sunt constienti de cum actiunile noastre afecteaza mediul Tnconjurator si de
metodele alternative pe care le putem utiliza pentru a diminua impactul

11-14 ani:

¢ Recunosc modul prin care suntem conectati cu mediul inconjurator si cum putem
face alegeri informate in legatura cu actiunile care minimizeaza impactul asupra
mediului

o Identifica potentiale actiuni la nivel local care pot fi luate pentru a minimiza
impactul negativ

e Demonstreaza cum actiunile locale pot afecta mediul la nivel global

15+ ani:

e Explicd modul in care actiunile si responsabilitatile noastre ca indivizi, grup,
comunitate si tara pot afecta mediul

e Inteleg cum putem sa ne modificam actiunile astfel incat sa imbunatatim impactul
pe care il avem asupra mediului

e Demonstreaza cum solutiile locale pot afecta mediul la nivel global
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5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre
naturale

Sub 11 ani:

e Sunt capabili sa recunoasca diferite tipuri de hazarde si dezastre naturale
e Demonstreaza cum sa fie pregatiti si cum sa reactioneze in fata hazardelor si
dezastrelor naturale din mediul local

11-14 ani:

e Sunt capabili sa recunoasca diferite tipuri de hazarde si dezastre naturale si sa
explice modul in care se produc

e Demonstreaza cum sa ajute alti oameni sa fie pregatiti si sa raspunda dezastrelor
si hazardelor naturale din mediul local

15+ ani:

e Sunt capabili sd recunoasca diferite tipuri de hazarde si dezastre naturale si sa
explice modul in care se produc

e Demonstreaza cum sa ajute alti oameni sa fie pregatiti si sa raspunda dezastrelor
si hazardelor naturale din mediul local

e Explicd modul in care schimbarile de mediu pot influenta hazardele si dezastrele
naturale

Ghid de activitati

Activitati Tn natura care sunt distractive, care permit explorarea nestructurata, starnesc
interesul si incurajeaza constientizarea.

Activitati bazate pe experientda, care promoveaza invatarea despre mediu. Acestea ar
putea fi practice, fizice sau bazate pe atingerea de obiective.

Activitati bazate pe experientd, care Iincurajeaza gandirea critica in legaturd cu
problemele de mediu si care duc la o constiintda comunad si o intelegere profunda a
responsabilitatii fata de mediu.

Acolo unde e posibil, se incurajeaza gandirea in directa legatura cu cele 5 obiective si
modul in care acestea se interconecteaza.

B. ACTIONARE - Realizarea unui proiect de mediu

Un proiect de mediu care are legatura cu cele invatate anterior si cu mediul inconjurator
local.

Sub 11 ani:

e Participarea intr-un proiect de mediu local
o Intelegerea beneficiilor pe care proiectul le aduce mediului local
e Constientizarea legaturii dintre componenta locala a proiectului si cea globala

11-14 ani:

e Identificarea problemelor de mediu locale si identificarea posibilelor solutii
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e Planificarea si executarea unui proiect de mediu
e Intelegerea conexiunii dintre componenta locala a proiectului si cea globala

15+ ani:
e Identificarea problemelor de mediu locale si identificarea posibilelor solutii
e Planificarea si executarea unui proiect de mediu
e Intelegerea conexiunii dintre componenta locala a proiectului si cea globala
e Evaluarea rezultatelor proiectului pentru cercetasi, pentru comunitate si pentru

mediu

Ghid de activitati

Evaluarea activitatilor de invatare

Identificarea problemelor locale de mediu si intelegerea conexiunii local - global
Planificarea si implementarea proiectului

Monitorizarea, evaluarea si identificarea actiunilor viitoare

Programul se concentreaza pe mediu in sensul larg al cuvantului si incurajeaza cercetasii
sa aiba o privire de ansamblu asupra mediului natural si cum actiunile lor de zi cu zi pot
avea un impact asupra lui, construind in mod progresiv un simt al responsabilitatii fata de
mediu. Procesul de obtinere a badge-ului este prezentat mai jos.

Procesul de obtinere a Badge-ului Mondial de Mediu
1. Exploreaza si reflecteaza: realizeazd activitati bazate pe cele 5 obiective ale
Educatiei de Mediu din cercetasie

Cercetasii lucreaza pentru o lume unde:
e Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate
Existd un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
Riscul creat de substantele ddundtoare oamenilor si mediului este minimizat
Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu
Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

2. Actioneaza: realizeaza un proiect de mediu care se leaga de cele invatate anterior si
se raporteaza la mediul local

3. Ecusonul Mondial de Mediu: este oferit cercetasului pentru a i se recunoaste
angajamentul si cunostintele despre mediu obtinute
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Amprenta plantelor

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 5-25

Durata: 2-3 ore

Locatie: in natura

Scurta descriere:

Faceti o mica excursie cu cercetasii intr-un parc sau padure din apropiere pentru a
colecta frunze ale diferitilor arbori pe care 1i gasiti. Daca grupul este mare, se pot imparti
in echipe de cate 5 copii. Dupa ce fiecare a colectat cel putin 10 frunze diferite, se
prelucreaza pasta de ghips. Cu grija, fiecare frunza este tapetata cu un strat de 3-5 mm
de ghips fiind apoi lasat sa se usuce. Dupa ce ghipsul s-a intarit, frunza poate fi
inlaturata. Folosindu-va de frunza, ajutati-i sa determine specia careia 1i apartine.
Numele speciei poate fi trecut pe spatele mulajului din ghips.

La finalul activitatii toate echipele impartasesc lista de specii de copaci pe care i-au
identificat ca facand parte din vegetatia din acea padure sau din parc.

Materiale necesare:

e Praf de ghips
o Apad
e Vas pentru prepararea pastei din ghips

Pregatirea activitatii: Inchiriati de la bibliotecd un determinator pentru plante comune.
Alternativ, va puteti interesa despre speciile de arbori din zona in care va veti desfasura
activitatea si care sunt elementele importante pe care se bazeaza identificarea corecta cu
ajutorul determinatorului, pentru a-i putea ghida si asista pe cercetasi in timpul
activitatii.

Evaluare:

o A fost dificil sa determinati specia folosindu-va doar de frunza?
o Ce alte plante cunoasteti pe care le putem intalni in aceasta zona?
o Cunoasteti specii de plante protejate? Cum arata ele? Unde le gasim?

Activitatea poate fi replicatd inlocuind frunzele cu scoici si aducand discutiile inspre
subiectul fosilelor si formarea lor.
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Ghiceste cine esti

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 10 - 30
Durata: 20 minute

Locatie: afara/in interior

Scurta descriere:

Fiecarui lupisor ii este prinsa de spatele bluzei imaginea unui animal fara ca acesta sa o
vada.

Interactionand cu ceilalti, scopul fiecaruia este sa afle ce animal este in imaginea de pe
spatele sau. Pentru a afla, vor trebui sa ii intrebe pe ceilalti intrebari la care sa se poata
réspunde cu DA/NU/NU STIU. in cazul in care persoana intrebatd nu este sigurd de
raspuns, insistati sa raspunda cu ,Nu stiu” pentru a nu-l induce in eroare pe cel care
ghiceste. Odata ce un lupisor a ghicit animalul, il mutd de pe spate in fata si poate
continua sa 1i ajute pe ceilalti care Tnca nu au ghicit, raspunzand la intrebari.

Materiale necesare:

e Imagini cu animale
e Cleme de plastic
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o A fost dificil sa ghiciti animalul?
o Ce intrebari ati folosit?
o Ce strategie ati folosit pentru a restrange gama de posibilitati?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Cornell, ed. Mioritics, 2017
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Stafeta indiciilor

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 20 - 30
Durata: 5 - 10 minute

Locatie: afara

Scurta descriere:

Asezati cercetasii in cerc si numarati-i. Daca aveti un numar par de participanti, impartiti-
i la jumatate si alegeti dintre cartonasele cu animale un numar de perechi potrivit
grupului. De exemplu, daca grupul este compus din 26 de copii, veti avea 13 perechi de
cartonase cu 13 animale.

Daca grupul este impar, puteti sa introduceti un cartonas de rezerva, in asa fel incat un
animal sa se regaseasca de 3 ori.

Dupa ce fiecare participant a primit un cartonas, rugati-i sa se intoarca cu fata spre
exteriorul cercului si s se gandeascd la ce stiu despre acel animal. In timp ce ei se
gandesc la asta timp de 2-3 minute, le puteti povesti despre Noe - unul dintre primii
conservationisti ai lumii. Se spune ca naintea potopului, el a adunat cate o pereche din
fiecare specie de animal si le-a luat in arca lui.

Dupa ce au trecut cele cateva minute, rugati cercetasii sa devind animalul de pe
cartonasul pe care I-au primit, sa imite comportamentul, aspectul si/sau sunetele pe care
le face acel animal, in timp ce sunt atenti si la ceilalti. Scopul lor este sa isi recunoasca
perechea. De indata ce si-au gasit perechea, animalele vin la Noe - liderul.

Materiale necesare: cartonase cu animale

Pregatirea activitatii:
Creati un set de cartonase cu numele unor animale cu caracteristici distincte, amuzante
sau familiare. Fiecare animal se va regasi pe doua cartonase.

Evaluare:

o A fost dificil sa imitati animalul?
o Ce elemente ati folosit pentru a comunica celorlalti informatii despre animalul de
pe cartonasul primit?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Conrad, Mioritics 2017
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Atingerea ciclopului

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 20 - 30
Durata: 15 - 25 minute
Locatie: afara

Scurta descriere:

Impartiti grupul in perechi. O persoand va urmari si va incerca s& o prind3 pe cealalt3,
insa cel care urmareste va avea un dezavantaj. Trebuie sa faca litera O cu méana dreapta
si sa o puna pe ochiul lor drept. Apoi ei iau bratul stadng si il pun prin triunghiul format de
mana dreapta. Ei trebuie sa tina ochiul stang inchis si sa incerce sa atinga cealalta
persoana cu mana stanga. Puneti barierele/ limitele spatiului de desfasurare al jocului
mai aproape, astfel incat cei care fug sa nu se poata indeparta prea tare de urmaritori.
Cei care sunt atinsi, devin si ei ciclopi.

Materiale necesare: -
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o Cum s-au simtit urmaritorii in timpul jocului?

o Ar fi fost mai usor sau la fel de greu sa ii prinda pe ceilalti daca nu ar fi avut
impedimente?

o Ce paralele putem face intre ciclop si lumea vie din perspectiva acestui joc?

o Ce caracteristici cunoasteti la animale care le dau un avantaj fata de pradatori? Dar
fata de prada?

Sursa: Resurse complementare la manualul Eco Ed de educatie ecologica, Clubul ecologic
Transilvania
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Ce-am facut astazi?

Obiective educative:

4, Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu
3. Riscul creat de substantele daunatoare oamenilor si mediului inconjurator este
minimizat

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 5-25

Durata: 30 minute

Locatie: in interior/afara

Scurta descriere:

Cercetasii se aseaza in cerc si mingea este pasata de la unul la celdlat pana a trecut o
data pe la fiecare. Cand primeste mingea, fiecare trebuie sa povesteasca grupului un
lucru pe care |-a facut astazi care considera ei ca e benefic pentru mediul inconjurator.
Daca intampind dificultati in a identifica o actiune, incurajati-l/o sa Tmpartaseasca o
actiune si folositi grupul pentru a determina cum acea actiune poate fi benefica pentru
mediu.

Se trece la runda doi, in care fiecare descrie o activitate pe care ei o considera
daunatoare mediului.

Materiale necesare: o minge/glob pamaéantesc/orice alt obiect
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o A fost mai usor sa gasiti o actiune benefica sau daunatoare?

o Obisnuiti sa va ganditi pe parcursul zilei la actiunile voastre si impactul lor asupra
mediului?

o Considerati ca este important sa ne evaluam actiunile in functie de impactul lor
asupra mediului?

o Ce diferente observati in cadrul grupului?

o La final, fiecare participant trebuie sa se gandeasca la o actiune cu impact pozitiv si la
0 actiune pe care o fac care are un impact negativ si cum pot sa schimbe ceva in
comportamentul lor pentru a minimiza impactul negativ.
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Copacul meu

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

3. Riscul creat de substantele daunatoare oamenilor si mediului Tnconjurator este
minimizat

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 6 - 30
Durata: 30 minute

Locatie: afara — in padure

Scurta descriere:

Impartiti cercetasii in perechi.

Pe rand, cate unul din pereche va fi legat la ochi si condus spre un copac la alegerea celui
care ghideaza. Copacul este recomandat sa se afle la o distantd de 30-50 m (variabila in
functie de varsta copiilor). Incurajati membrii perechii s& comunice intre ei pe drum
inspre copac si sa spuna celuilalt dacad urmeaza un obstacol, daca vine o panta, etc.
Odata ajunsi la copac, copilul legat la ochi este lasat sa exploreze copacul si sa-i simta
unicitatea. Sugerati-le sa pipaie copacul, sa-l stranga in brate ca sa vada céat e de gros,
sa simta daca sunt licheni la baza sau alte plante, daca are ramuri joase la care poate
ajunge cu usurinta.

Cand cel legat la ochi a terminat de explorat, perechea lui il va duce la punctul din care
au plecat insa pe un drum usor diferit decat la venire. Luati-i esarfa de pe ochi si lasati-I
sa gaseasca copacul.

Daca padurea e deasa sau copii sunt mici, persoana care a fost legata la ochi poate fi
pozitionata cu privirea aproximativ in directia copacului.

Dupa ce au reusit sa identifice copacul, rolurile se schimba si celdlalt va fi legat la ochi.

Materiale necesare: esarfe pentru legat la ochi
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o De ce elemente v-ati folosit pentru a va identifica copacul?
o L-ati gasit cu usurinta?

o Ce ne puteti povesti despre copacul vostru?

Sursa: Resurse complementare la manualul Eco Ed de educatie ecologica, Clubul ecologic
Transilvania
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Cursa CO2

Obiective educative:

3. Riscul creat de substantele daundtoare oamenilor si mediului inconjurdtor este
minimizat

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 20-30
Durata: 45 minute

Locatie: intr-un spatiu deschis

Scurta descriere:

Cercetasii sunt Tmpartiti in doua echipe: copacii (1/3 din copii) si moleculele de CO2 (2/3
din copii).

Cei care joaca rolul copacilor vor ocupa un loc in spatiul de joaca, mentinand oarecare
distanta si neavand voie sa se miste din acel punct. Copiii care vor avea rolul
moleculeleor de dioxid de carbon vor fi legati la ochi si timp de cateva runde, vor trebui
sa traverseze padurea. Copacii isi misca ramurile (mainile) in incercarea de a atinge
moleculele de CO2. Odata atinsa, molecula devine copac incepand cu runda urmatoare.
Acesta se poate pozitiona la alegere, printre ceilalti copaci.

Cand mai raman doar cateva molecule de CO2, liderul intrerupe jocul si le explica tuturor
ca o parte din padure va fi tdiata pentru a transforma terenul in teren agricol. Copacii de
pe portiunea de teren defrisatéa devin din nou molecule de CO2 pentru cateva runde.
Liderul poate intrerupe din nou jocul, informand jucatorii ca terenul agricol nu mai are
productie buna asadar, s-a luat hotararea ca pe acel teren sa se construiasca un oras.
Masinile din oras si zona industriala produc mult CO2, asadar se vor mai alege cativa
copaci care sa fie taiati pentru carburant fosil, acestia devenind molecule de CO2. Odata
ramasi doar 2-3 copaci, cercetasii se hotarasc sa faca un proiect de impadurire si fiecare
participant devine copac, pe o zona noud, in partea opusa de cea in care se dezvolta
orasul.

Materiale necesare: Esarfe pentru legat la ochi
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

Ce efect au avut copacii asupra moleculelor de CO2 in acest joc?

Au copacii acelasi efect in viata reala?

Ce efect a avut defrisarea copacilor de la mijlocul jocului pe termen scurt si lung?

Ce impact are cresterea nivelului de CO2 din atmosfera? (mecanismele efectului de
sera)

o Cum putem reduce nivelul de C0O2?

O O O O
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Dincolo de limita

Obiectiv educativ:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11-14 ani
Numar cercetasi: 10 - 30
Durata: 30 minute

Locatie: afara (padure)

Scurta descriere:

Explicati-le cercetasilor cum se va desfasura jocul. Fiecare participant se va plimba de la
un capat la celdlalt al sforii, intr-un ritm lent insa fara sa se opreasca. In timpul plimbarii
trebuie sa priveasca dincolo de sfoarda si sa incerce sa observe cat mai multe din
obiectele care nu isi au locul in padure.

Odata ajunsi la capatul sforii, fiecare participant primeste o foaie pe care isi poate nota
din amintire ce obiecte a vazut.

Dupa ce toti cercetasii au parcurs traseul, discutati despre obiectele pe care le-au
observat si experienta pe care au trait-o.

Materiale necesare:

e Sfoara
e Obiecte diverse
o Foi A4 si pixuri

Pregatirea activitatii:

Pregatiti terenul de joc astfel: legati o sfoara de 30-50 metri intre doi copaci in padure.
Dincolo de limita sforii, asezati, ascundeti si camuflati diferite obiecte ce nu isi au locul in
padure. Aceste obiecte pot avea dimensiuni variate si le puteti aseza mai aproape sau
mai departe de sfoard, dupa cum considerati mai adecvat pentru grupul de cercetasi.

Evaluare:

o Cine a observat cele mai multe obiecte?

o Credeti ca ati observa si alte obiecte daca mai parcurgeti o data traseul?

o Ce faceti cand va plimbati prin natura si observati diverse obiecte care au fost
lasate acolo?

Sursa: Sa redescoperim bucuria naturii, Joseph Cornell, Mioritics, 2017
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Ecosisteme

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 10-25
Durata: 2 ore

Locatie: in interior

Scurta descriere:

Activitatea poate incepe cu prezentarea propriu zisa a speciilor de plante si animale,
etajul altitudinal la care se intalnesc, apoi o sa prezentam cateva specii mai exotice si
care sunt foarte populare print-o caracteristica deosebitd, migratia pasarilor, animale
care hiberneaza.

Pe rand, fiecare cercetas vine la plansa si aseaza o poza cu animalul/planta de pe
cartonas in locul care se potriveste (de exemplu, porcul mistret va fi asezat in padurea de
stejari/foioase). Profitati de acest exercitiu de descoperire pentru a-i ajuta sa creeze
conexiuni logice intre convietuirea anumitor plante si animale in acelasi habitat. Ce
mananca soarecele de camp? Unde credeti ca se gaseste mancarea lui preferata?

Plansa va avea desenate diferite etaje altitudinale in succesiunea lor reald (de la campie
la munte) insa poate include si cateva habitate specifice (zona cu lacuri, livada de fructe,
stupi de albine, padure de foioase, conifere, gol alpin), iar anumite plante si animale se
vor putea lipi de aceasta plansa.

Dupa ce fiecare animal si planta de pe cartonse si-a gasit locul pe plansa, se poate trece
la a doua parte a activitatii. Cercetasii vor fi impartiti in mai multe echipe in functie de
numarul de participanti, indicat 3 copii/echipa si vor uni piesele unui puzzle, descoperind
la final habitatul reprezentat. Puteti sa le acordati 5-10 minute la final pentru a discuta
intre ei si a face o lista cu toate animalele care considera ei ca traiesc in acel habitat,
fmpartasind apoi lista cu restul grupului.

Materiale necesare:

Flipchart

Foi de flipchart

Markere

Plansa cu etajare altitudinala

Poze cu plante si animale

Foi

Foarfece

Fotografii cu habitate dimensiune A4/A3
Banda adeziva de hartie
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Pregatirea activitatii:

Imprumutati o plansa cu etajarea altitudinald a vegetatiei — laboratoarele de biologie
dispun de obicei de un exemplar. Alternativ, aceasta poate fi desenata pe o plansa de
dimensiuni mari (70x50 cm) sau schitata pe tabla/flipchart.

Printati poze de dimensiuni mici (4x4 cm) cu plante si animale comune din toate mediile.
Printati 5-8 poze reprezentative pentru 5-8 habitate des intalnite in zona/regiunea
voastra iar apoi decupati-le. Cercetasii vor reface puzzle-ul pentru a putea numi
habitatul.

Evaluare:

o Ce ati aflat nou astazi despre locul in care traiesc animalele?
o Care este succesiunea altitudinalda? Ce difera de la un etaj la altul?
o In functie de ce elemente isi aleg animalele habitate diferite?
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Eroziunea

Obiective educative:

1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 10-20
Durata: 30 minute

Locatie: in interior si afara

Scurta descriere:

Asezati o tavita cu partea inferioara in sus (invers decdt cum ar fi ea folosita in mod
normal), sprijinita pe un obiect cu Tnaltime de aproximativ 10 cm. Asezati pamantul n
tavita lasand canalul din partea de jos neacoperit de pamant si formand un deal in partea
de sus. Asigurati-va ca panta este suficient de mare pentru ca apa sa curga inspre canal.
In partea de sus a tvitei asezati un liniar sprijinit de laturile lungi ale tévitei, 18sand loc
pentru un pahar de plastic care sa fie sprijinit partial pe liniar si partial pe latura scurta a
tavii. Faceti o gaura pe fundul paharului folosind o bricheta, insa nu mai mare de 5 mm
in diametru.

Acum, ca experimentul este pregatit, cercetasii pot lua un loc in jurul tavii incat sa
observe ce se va intdmpla. Turnati incet apa in pahar si incurajati copiii sa observe ce se
intdmpla cu apa si cu pamantul.

Unde a ajuns apa? A luat ceva cu ea in drumul ei? Ce s-a format in zona prin care a
trecut? Unde a ajuns pamantul dislocat de apa? Credeti ca puteam adauga ceva la acest
experiment pentru a opri pamantul sa fie purtat de apa?

Materiale necesare:

Tavita pentru vopsea lavabila
Liniar

Pamant

Apa

Pahar

Bricheta

Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o Discutati despre factorii antropici care pot contribui la eroziunea solului (defrisari,
agricultura, pesticide, pasunatul, etc.). Profitati de o excursie pentru a urmari acest
fenomen n cadrul natural.
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Filtrul pentru apa

Obiective educative:

1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: Sub 11 ani

Numar cercetasi: 10-25

Durata: 2 ore

Locatie: in interior sau afara

Scurta descriere:

Inainte de prezentarea experimentului, discutati cu cercetasii despre procentul mic de
apa potabila la nivel global si despre zone care sufera din lipsa apei potabile. Apoi, puteti
conduce discutia inspre circuitul apei in natura si cum ajunge apa sa se murdareasca.
Unde ajunge apa murdara?

In cazul unui numar ridicat de participanti (15+), acestia pot lucra in perechi la

construirea filtrului.

Pregatirea filtrului:

1. Se dezlipeste eticheta de pe sticla pentru a asigura o vizibilitate cat mai ridicata a
proceselor ce au loc

2. Folosind foarfeca, sticla este decupata la jumatate in plan orizontal

3. Partea superioara va servi drept filtru iar cea inferioara drept vas de scurgere

4, Intoarceti partea superioard a sticlei cu gura in jos si fixati-o in jumé&tatea
inferioara

5. Componentele filtrului pot diferi de la un filtru la altul, ceea ce si este indicat,
pentru a putea observa diferente intre calitatile de filtrare a diferitelor componente

6. Vom fixa in interiorul filtrului, Tnspre gura sticlei, hartia de filtru de cafea,
decupata in forma de cerc cu un diametru de aproximativ 10 cm

7. Granulatia elementelor componente ale filtrului trebuie sa creasca de jos in sus

pentru a asigura o filtrare cat mai eficienta. La finalul activitatii se poate incerca si o alta
aranjare, de exemplu cu pietrisul chiar deasupra de hartia de filtru, pentru a observa
daca influenteaza rezultatul final

8. Un exemplu de succesiune a elementelor din filtru poate fi dupa cum urmeaza, de
jos in sus: Hartie de filtru — Vata - Carbune activ granulat sau praf — Nisip — Pamant de
flori — Pietricele

9. Odata pregatit filtrul pentru apa, puneti apa intr-un lighean mare si murdariti-o
cu pamant, resturi de hartie, frunze uscate, etc. Fiecare participant ia apa murdara intr-
un pahar si o toarna in filtrul pe care |-a construit, observand la trecerea apei prin
diferitele straturi ce se intampla.
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Materiale necesare:

Sticle de plastic transparente 2L
Carbune activ

Pamant

Nisip

Pietricele

Coloranti alimentari
Lighean

Pahare

Frunze uscate

Vata

Hartie de filtru de cafea
Foarfece

Detergent

Pregatirea activitatii:

Rugati cercetasii sa aduca la activitate o sticla de plastic transparenta de 2L.

Informati-va despre metode creative de asigurare a apei potabile Tn zonele cu un deficit
de apa curenta potabila.

Evaluare:

o

O O O O O

Ce gust, miros si culoare are apa potabila? Cum difera cea rezultata dupa filtrarea
noastra de apa de la izvor?

Ce strat din filtru filtreaza frunzele? Dar pamantul?

Ce culoare are apa rezultata? Credeti ca e potabila?

Dar daca adugam colorant alimentar?

De ce ne poate dauna o apa nefiltratd? Ce anume din apa ne dauneaza?

Dupa folosirea filtrului, ce am mai putea face cu apa pentru a ne asigura ca putem sa
o0 bem in siguranta?

Ce se intdmpla in procesul de fierbere cu apa, mineralele din apa si micro-
organismele?

Ce alte metode de filtrarea a apei cunoasteti?

Cum putem crea apa potabild prin metode creative, recoltand-o din sol/aer?
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Frunzulite lipicioase

Obiective educative:
1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate
5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 10 -25
Durata: 1,5 ore

Locatie: in natura

Scurta descriere:

Cercetasii sunt incurajati sd@ exploreze zona in care se desfasoarda activitatea si sa
identifice toate elementele naturale si antropice care o compun, de la vegetatie, fauna,
sol, elemente antropice. In explorarea lor, vor gasi si sticky notes cu cuvinte cheie de la
care se poate porni discutia despre poluare odata intorsi in cerc.

Liderul sau persoana care ghideaza activitatea aduna sticky notes-urile de la copii si
abordeaza fiecare cuvant pentru a se asigura ca cei mici sunt familiari cu termenii
specifici si inteleg la ce se referd. in aceastd faz3, ideal este s3 se apeleze la cunostintele
cercetasilor, iar daca nimeni nu stie, liderul poate oferi o definitie si un exemplu.

Se trece mai departe la evaluarea elementelor naturale si antropice descoperite de cei
mici, discutand despre relatiile si conexiunile dintre acestea (ex. Lantul trofic). In acest3
sectiune se pot adresa cateva intrebari care sa ghideze discutia:

- De ce au nevoie plantele si animalele ca sa traiasca?

- Cine mananca pe cine?

Cercetasii sunt rugati sa isi ia 2 minute, sa inchida ochii si sa fie atenti la respiratie. Are
aerul un miros? Dacd da, a ce miroase? Are vreun gust? Il pot vedea? Din ce este
compus aerul?

Aerul este compus din 21% oxigen, 72% nitrogen, 7% dioxid de carbon, 1% alte gaze.
In acest 1% intrd si poluantii, iar unii dintre ei sunt vizibili cu ochiul liber.

Grupul se imparte in echipe de cate 2 persoane, fiecare pereche primind o foaie A4 si
niste bucati de scotch. Fiecare pereche are la dispozitie 15 minute in care trebuie sa
colecteze mostre de pe frunzele copacilor/tufisurilor/florilor, lipind banda de frunza,
apasand usor iar apoi dezlipind-o cu grija si lipind-o pe hartia A4. La final, fiecare
studiaza mostrele, moment in care pot folosi si o lupa, si se discuta despre sursele de
poluare. Care pot fi ele? Exista in imediata apropiere surse de poluare? De unde provin
poluantii?

Ce efect are poluarea asupra mediului? Cum respira plantele? Cum afecteaza poluarea
traiul omului? Cum sunt animalele afectate de poluare?

Materiale necesare:

Foi A4

Banda adeziva transparenta (scotch)
Harti

Foarfece

Lupa
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Pregdtirea activitatii: Se alege locul in care se va desfasura activitatea astfel incat sa
fie inconjurat de o vegetatie bogata (copaci, tufisuri). In mod alternativ, activitatea poate
fi replicata si in spatii mai apropiate de zone industriale sau drumuri.

Aditional, se pot ascunde in zona in care se va desfdsura activitatea, pe o raza de maxim
100 metri, sticky notes cu cuvinte cheie despre tema poluarii aerului (ex. Factor poluant,
surse naturale, antropic, aerosoli, particule, absorbtie, etc.)

Evaluare:
Pentru a evalua eficienta activitatii se pot lansa urmatoarele intrebari la care cercetasii
pot raspunde prin ridicarea mainii:

o Cine ainvatat un cuvant nou astazi?
o Cine a aflat ceva nou astazi?

Sau intrebari mai elaborate care sa recapituleze cele mai importante aspecte ale
activitatii.
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Harta sunetului

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 20 - 30
Durata: 15 minute

Locatie: afara (padure)

Scurta descriere:

Rugati cercetasii s& isi aleagd un loc unde pot sta singuri, asezati. In functie de
dimensiunea grupului, stabiliti o distantda maxima pana la care se pot indeparta. Fiecare
participant ia cu el o foaie si un pix, iar timp de 10 minute vor sta in liniste incercand sa
distinga cat mai multe sunete (pasari, vant, diverse animale, sunete cu sursa antropica,
etc). Din pozitia in care se afla, trebuie sa noteze pe foaie sursa fiecarui sunet printr-un
punct sau semn distinctiv. Important este sa incerce sa identifice cat mai multe sunete
din surse si categorii diferite.

La finalul celor 10 minute, chemati-i pe toti inapoi si discutati despre ce sunete au auzit.
Au putut identifica prezenta unor animale prin sunetele pe care le-au auzit?

Materiale necesare:

e Pixuri
e Foi A4

Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o Ce sunete v-ati asteptat sa auziti?
o Ati auzit vreun sunet pe care nu |-ati putut identifica?
o Ce sunet s-a auzit cel mai des?

Sursa: Resurse complementare la manualul Eco Ed de educatie ecologica, Clubul ecologic
Transilvania
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Hazardul

Obiectiv educativ:
5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 10-30
Durata: 30 minute

Locatie: in interior/afara

Scurta descriere:

Introduceti subiectul dezastrelor naturale si aflati de la cercetasi ce cunostinte au despre
asta. Ce fel de dezastre naturale pot avea loc? Ati auzit de vreun dezastru natural? Unde
a avut loc? Care au fost efectele? Ce anume |-a generat? Ce este un hazard ecologic?
Acum puteti prezenta jocul - fiecare participant va avea o poza prinsa de spatele tricoului
cu banda de hartie in asa fel incat sa nu o poata vedea. Fiecare va trebui sa se plimbe si
sa le puna celorlalti intrebari la care ei sa poata raspunde cu da/nu, astfel incat sa il ajute
sa ghicesca tipul de dezastru din poza. Dupa ce ghicesc cu totii, isi desprind pozele de pe
spate si se aseaza in cerc. Daca au mai ramas poze nefolosite, le puteti prezenta si pe
acelea grupului.

Materiale necesare:

e Ace de gamalie

e Banda adeziva de hartie

e Poze din zone afectate de dezastre (avalanse, uragane, alunecari de teren,
tsunami, incendii, inundatii, eruptii ale vulcanilor, taifun, seceta, invazie de
insecte, epidemii, cutremure, etc.), cel putin 30 de exemple chiar daca se repeta

Pregatirea activitatii: Printati mai multe poze facute in zone afectate de dezastre
naturale/ hazarde ecologice

Evaluare:
Asigurati-va ca fiecare este familiar cu fiecare tip de dezastru si discutati despre factorii
care il genereaza.

o Cum putem interveni?

o Exista riscul de vreun astfel de dezastru in zone apropiate noua?

o Cum am putea interveni/ajuta in cazul in care s-ar intdmpla in zona noastra un
dezastru natural?

o Este mai usor de prevenit un hazard ecologic decat un dezastru natural?
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Interviu cu natura

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 2 - 30
Durata: 20-30 minute

Locatie: afara

Scurta descriere:

Inmanati fiecdrui participant o foaie de interviu si incurajati-i sd isi gdseascd un subiect
de intervievat pe o raza de cativa metri incat sa nu se indeparteze prea mult. Fiecare isi
poate alege dupa cum simte, o piatrd, un animal, o planta sau orice element natural
doresc.

Incurajati-i sa puna intrebarile si sa incerce sa se puna in locul plantei/animalului in
momentul in care dau raspunsul. De asemenea, sugerati-le sa puna si alte intrebari decét
cele sugerate pe foile primite.

Materiale necesare:

e foi de interviu
e  pixuri

Pregatirea activitatii:
Printati cate o foaie de interviu, cu intrebari dupa care sa se ghideze fiecare participant.

Pentru interviu cu o piatra/planta/element natural:

- Ce varsta ai?

- De unde esti?

- Ai fost dintotdeauna asa de mare ca acum?

- Cum e sa traiesti in acest loc?

- La ce evenimente ai asistat pe parcursul vietii tale?
- Cine vine sa te viziteze?

- Ce faci pentru ceilalti?

- Cum te ajuta altii?

- Ai ceva special sa-mi spui?

Pentru interviu cu un animal:

- Ce faci acum?

- Unde locuiesti?

- Ce mananci si cum iti gasesti hrana?

- In ce fel este viata ta de folos celorlalti?

- Cum te ajuta ceilalti?

- Ce aspecte ale vietii tale iti plac mai mult?
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- Ai calatorit vreodata pe alte meleaguri?
- Ce ti-ar placea sa le spui celorlalti despre tine?

Evaluare:
Cititi interviurile a catorva dintre cercetasi sau rugati fiecare participant sa citeasca
intrebarea si raspunsul cel mai interesant din propriul interviu.

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Conrad, Mioritics 2017
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Nasul

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 5 - 30
Durata: 10 minute

Locatie: in interior/afard

Scurta descriere:

~Nasul” este un joc-ghicitoare care incepe cu indicii generale care descriu un animal.
Gradual, indiciile devin din ce in ce mai specifice iar animalul este din ce in ce mai usor
de ghicit.

Spuneti-le cercetasilor ca urmeaza sa cititi 8 indicii care toate descriu acelasi animal.

Animalul este cunoscut de catre toti. Pe masurd ce primesc mai multe indicii isi vor da
seama despre ce animal e vorba. Insd, pentru a nu strica surpriza pentru cei care incd nu
au ghicit, spunand cu voce tare care cred ei ca este animalul, vor trebui sa foloseasca un
semnal pentru a transmite celorlati ca au ghicit animalul. Acest semnal este cu degetul
aratator pe nas.

Daca nu sunt siguri de raspuns, se pot consulta si cu cei din jur insa fara ca ceilalti sa
auda. Daca au pus degetul pe nas iar la un urmator indiciu considera ca nu au identificat
corect animalul, pot retrage degetul de pe nas, in mod discret, ducandu-si mana la gura
si acoperind un cascat sau ducandu-si mana prin par, etc.

Indicii

1. Am doua aripi si depun oua

2. Majoritatea dintre noi traieste la tropice dar ne puteti gasi oriunde in lume

3. Pot zbura inainte, inapoi, in lateral si pot plana

4. Sunt un animal cu sange rece

5. Cunosc patru stadii de dezvoltare: ou, larva, pupa si adult. Masculul din specia mea

are antene stufoase pentru un auz mai bun. Pot localiza femelele dupa sunetul
aripilor.

6. Va pot detecta dupa umiditate, caldura degajata si dioxidul de carbon

7. Masculii se hranesc doar cu nectarul florilor iar femelele cu nectar si sange.

8. Putem detecta respiratia oamenilor de la 20 de metri. Muscatura noastra poate
transmite malaria si alte boli. Femelele depun pana la 200 de oua dupa fiecare portie
de sange.

(TANTARUL)

Materiale necesare:

Pregatirea activitatii: -
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Evaluare:

o Au fost dificile indiciile?
o La care indiciu ati reusit sa ghiciti animalul?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Cornell, ed. Mioritics, 2017
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Numaratoarea

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 5 - 30
Durata: 5 minute

Locatie: afara (zona feritd de activitati antropice, cat mai linistitd/ padure, poiana,
camp)

Scurta descriere:

Rugati cercetasii sa ia un loc pe jos, sa se punad intr-o pozitie cat mai comoda si sa
fnchida ochii.

Timp de un minut, fiecare cercetas trebuie sa numere de cate ori aude un céant sau un
sunet produs de o pasare. Pentru a-i ajuta, puteti marca inceputul si finalul minutului cu
un fluierat melodic. La final, fiecare copil va tine atatea degete ridicate cate pasari a
auzit. Ideal este sa reluati activitatea si sa i incurajati sa faca distinctia intre diferitele
specii de pasari de la care provin sunetele.

Materiale necesare: -
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o Ce pasari credeti ca putem gasi in aceasta zona?
o Ce semnaleaza pasarile prin trilurile lor?

o Ce informatii putem culege doar ascultand?

o Ati recunoscut vreun tril de pasare?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Cornell, Mioritics 2017



W
i

y

Cercetasii | «™
~ - - ' !

Roma n Iel world scout o

Credm o lume mai bUﬂd programme

Partile animalelor

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 20 - 30
Durata: 20 - 30 minute

Locatie: afara

Scurta descriere:

Grupul este impartit in echipe de 5-6 membri. Fiecare echipa isi alege un animal.

Dupa ce fiecare echipa a ales un animal, acestia vor avea 10 minute sa pregateasca o
reprezentare a animalului ales, mimand comportamentul si aspectul animalului.
Important este ca fiecare membru al echipei sa aiba un rol - poate fi trupul, urechile,
aripile, labele, etc. De asemenea, se pot folosi de bete pentru a reprezenta coarnele unui
cerb, de exemplu, sau de alte lucruri pe care le au la indeméana. Cand sunt cu totii
pregatiti, cate o echipd va veni pe rand in fata celorlalti pentru a-si reprezenta animalul.
Incurajati-i pe cei care asista sa astepte finalizarea prezentarii Tnainte sa spuna cu voce
tare care cred ca este animalul.

Materiale necesare: -
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o A fost dificil sa gasiti cea mai buna modalitate de a va reprezenta animalul?
o Cum ati impartit rolurile?

Sursa: Sa impartatim bucuria naturii, Joseph Cornell, ed. Mioritics, 2017
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Pe urma animalelor

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: Sub 11 ani
Numar cercetasi: 5-25

Durata: 2-3 ore

Locatie: in natura

Scurta descriere:

Faceti o mica excursie cu cercetasii intr-o zona naturald din apropierea orasului (ex.
padure). Daca grupul este mare, se pot imparti in echipe de cate 5 copii. Scopul lor va fi
sa descopere cat mai multe urme de animale care trdiesc in acel habitat si sa ia
amprenta urmei folosind o pasta din ghips si apa.

De indata ce descopera o urma, vor folosi pasta de ghips pentru a umple urma si a lua
negativul. Dupa ce aceasta se intdreste, este analizata de cei mici care vor incerca sa
determine carui animal ii apartine.

La finalul activitatii toate echipele impartasesc lista de animale pe care le-au identificat ca
traind in acea padure si ce forma are urma lasata.

Materiale necesare:

e Praf de ghips
o Apad
e Vas pentru prepararea pastei din ghips

Pregatirea activitatii:

Inchiriati de la bibliotecd un determinator pentru urme de animale sélbatice. Alternativ,
va puteti interesa despre speciile de animale din zona in care va veti desfasura
activitatea si sa cdutati pe internet poze ale urmelor ldsate de acestea. Asigurati-va ca
printati cateva exemplare pentru ca cercetasii sa le poata folosi in timpul activitatii.

Evaluare:

o A fost dificil sa gasiti urmele lasate de animale?
o Ce alte animale ar putea trai aici insa nu le-am gasit urmele?
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Adapostul

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 15-25
Durata: 3 ore

Locatie: in natura/padure

Scurta descriere:

Temerarii sunt Tmpartiti in echipe de cate 5. Fiecare echipa va avea la dispozitie un ghem

de sfoara si orice materiale gasesc in zona in care se desfasoara activitatea.

Temerarii vor avea la dispozitie 2,5 ore pentru a construi un addpost pentru intreaga

patrula. Acestia pot folosi sfoara, frunze, crengi, lemne, muschi etc. Scopul lor este sa

construiasca un adapost in care sa incapa intreaga echipa si care sa fie cat mai rezistent

la vant, ploaie, soare, sa ii apere de animale. Dupa cele 2,5 ore, fiecare echipa primeste

o grila de punctaj si viziteaza adaposturile celorlalti. Fiecare adapost va fi punctat de

celelalte patrule cu o nota de la 1 (punctaj minim) la 5 (punctaj maxim), pe urmatoarele

principii:

Rezistenta la vant

Rezistenta la ploaie

Aparare impotriva soarelui puternic

Apdrare de animale salbatice

Posibilitatea de a face foc in adapost

Spatiu suficient pentru a putea dormi intreaga echipa

Aspect estetic si practic

La final, fiecare echipa inméaneaza liderului grilele de punctaj pentru a fi centralizate

rezultatele.

e La anuntarea punctajului, patrula castigatoare poate fi premiata. Aditional, puteti
discuta despre exemplele creative/inovative.

Materiale necesare: sfoara
Pregatirea activitatii: Identificarea unei locatii potrivite pentru activitate

Evaluare:

o Cum am putea sa aducem Tmbunatatiri adapostului?
o Ce trebuie sa avem in vedere cand construim un adapost?
o Care sunt situatiile in care trebuie sa construim un adapost?
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Amprenta plantelor

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10 - 25
Durata: 2-3 ore

Locatie: in natura

Scurta descriere: Faceti o mica excursie cu temerarii intr-o padure din apropiere pentru
a colecta frunze ale diferitilor arbori pe care 1i gasiti. Daca grupul este mare, se pot
fmparti in echipe de cate 5 copii. Dupa ce fiecare a colectat cel putin 10 frunze diferite, se
prelucreaza pasta de ghips. Cu grija, fiecare frunza este tapetata cu un strat de 3-5 mm
de ghips fiind apoi lasat sa se usuce. Dupa ce ghipsul s-a intarit, frunza poate fi
inlaturata. Folosindu-va de frunza, ajutati-i sa determine specia careia 1i apartine.
Numele speciei poate fi trecut pe spatele mulajului din ghips. La finalul activitatii toate
echipele Tmpartasesc lista de specii de copaci pe care i-au identificat ca facand parte din
vegetatia din acea padure sau din parc.

Materiale necesare:

e Praf de ghips
e Apad
e Vas pentru prepararea pastei din ghips

Pregatirea activitatii: fmprumutati de la biblioteca un determinator pentru plante
comune. Alternativ, va puteti interesa despre speciile de arbori din zona in care va veti
desfasura activitatea si care sunt elementele importante pe care se bazeaza identificarea
corecta cu ajutorul determinatorului, pentru a-i putea ghida si asista pe cei mici pe timpul
activitatii.

Evaluare:

o A fost dificil sa determinati specia folosindu-va doar de frunza?
o Ce alte plante cunoasteti pe care le putem intélni in aceasta zona?
o Cunoasteti specii de plante protejate? Cum arata ele? Unde le gasim?

Activitatea poate fi replicata inlocuind frunzele cu scoici si aducand discutiile nspre
subiectul fosilelor si formarea lor.



W T
Cercetasii | «
a%& Ro m a n i ei world scout o
v

Credm o lume mai bUﬂd programme

Aparatul de fotografiat

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10 - 30
Durata: 15 - 20 minute

Locatie: afara

Scurta descriere:

Aparatul de fotografiat se joaca in perechi: un temerar este fotograful si cealdlalt este
obiectivul aparatului de fotografiat. Fotograful ghideaza aparatul, care tine ochii inchisi,
in cautarea unor imagini frumoase si captivante. Cand fotograful vede ceva ce i place,
indreapta aparatul spre acel loc, pentru a incadra obiectul pe care vrea sa Il
fotografieze.

Fotograful semnalizeaza aparatului sa deschida obiectivul (ochii), atingdndu-I de doua ori
pe umar. A treia atingere, 3 secunde mai tarziu, 1i va spune aparatului sa inchida ochii
din nou. Pentru prima imagine, poate fi util sa spuneti ,Deschide” la primele 2 atingeri si
,inchide” la cea de-a treia.

Aparatul tine ochii inchisi intre fotografii pentru a adauga expunerii un element surpriza.
Incurajati fotograful si aparatul sau sa mearga in liniste pentru ca experienta aparatului
sa fie mai profunda.

Dupa ce fac 4-6 fotografii, cei doi schimba rolurile, fotograful devenind aparat de
fotografiat.

Materiale necesare: -
Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

e Care a fost cea mai frumoasa imagine capturata?

e Ati privit natura altfel decat de obicei?

e Cum a fost aceasta experienta pentru voi, atat in rolul fotografului dar si al
obiectivului?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Conrad, Mioritics 2017
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Arta din natura

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10-25

Durata: 1,5 ore

Locatie: in natura (preferabil padure)

Scurta descriere:

Temerarii sunt incurajati sa se plimbe timp de 15 minute pentru a descoperi mediul in
care se afla si sa observe elementele componente ale acestuia.

Grupul se reuneste si discuta despre ce au descoperit. Care sunt elementele care
alcatuiesc mediul in care se afld? Cum sunt conectate acestea? Sunt copacii din familii,
specii si genuri diferite?

Dupa discutie, grupul este impartit in echipe de cate 2-4 copii. Fiecare pereche/echipa
are la dispozitie 50 minute si va trebui sa construiasca o statuie din ceea ce gasesc in jur
(frunze, ramuri, pamant, pietre, etc.), iar la final toate lucrarile sunt vizitate de catre
ceilalti. Pentru succesul activitatii, se poate alege o tema pe care sa se bazeze sculpturile.
Aspectul cel mai important este ca fiecare echipa sa povesteasca celorlalti ce reprezinta
sculptura lor si cum se incadreaza in tema data.

Materiale necesare: -

Pregatirea activitatii: Identificarea unei arii naturale din apropiere care poate fi
vizitata, ideal zona impadurita.

Evaluare:
Sub forma de discutie se pot aborda urmatoarele intrebari:

o Cum interactioneaza diferitele elemente ale mediului pe care le-ati intalnit?
o Cum functioneaza un ecosistem?
o V-a ajutat aceasta activitate sa va conectati putin la natura din jur?
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Bufnite si ciori

Obiective educative:

2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

3. Riscul creat de substantele daundtoare oamenilor si mediului inconjurdtor este
minimizat

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 15-30
Durata: 30 minute

Locatie: afara

Scurta descriere:

Impartiti grupul in doud echipe egale, bufnitele si ciorile. Marcati o linie de delimitare
intre echipe (recomandat din rumegus, intrucat de sfoara se pot impiedica in timp ce
aleargd). Echipele vor sta fata-n fata la jumatate de metru una de cealalta. La
aproximativ 3 metri in spate de la linia de mijloc va fi baza echipelor - o puteti marca cu
un batic rosu pentru o echipa si albastru pentru cealalta.

Cand liderul face o afirmatie despre natura, daca afirmatia este adevarata, bufnitele
urmaresc ciorile; daca este falsa, ciorile urmaresc bufnitele. Daca un temerar este atins
inainte de a ajunge la baza, va trece incepand cu urmatoarea runda in echipa cealalta.
Pentru a nu se produce haos si a clarifica pe céat posibil lucrurile, amintiti-le Thainte de
fiecare afirmatie in ce directie trebuie sa fuga dacad e adevarata. De asemenea, asigurati-
va ca indiciile nu sunt ambigue sau nepotrivite varstei cercetasilor.

Materiale necesare:

e rumegus
e baticuri

Pregatirea activitatii: alcatuiti-va o lista de afirmatii despre natura pe care sa le cititi in
timpul jocului.
Evaluare:

o Cum vi s-au parut afirmatiile?
o Au fost informatii pe care nu le cunosteati?
o De céte ori ati fugit in directia corecta?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii , Joseph Conrad, Mioritics 2017
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Cine sunt?

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 20-30
Durata: 30 minute

Locatie: in interior/afara

Scurta descriere:

Liderul lipeste pe spatele fiecarui temerar un post-it cu denumirea unei specii comune de
animal.

Timp de 20 minute, temerarii interactioneaza intre ei pentru a se asista la a ghici specia.
Un temerar il poate intreba pe altul doar intrebari la care acesta sa poata raspunde cu
da/nu. Daca la prima intrebare raspunsul este afirmativ, mai are dreptul la o alta
intrebare. Daca raspunsul e negativ, se schimba rolurile si temerarul care pana acum a
raspuns la intrebari va fi cel care adreseaza intrebarile pentru a afla specia de pe spatele
sau. Odata ghicita specia, post-it-ul se dezlipeste de pe spatele bluzei si se lipeste pe
piept.

Temerarii pot cere ca un post-it cu o alta specie sa le fie lipit din nou pe spate pentru a o
ghici si pe aceasta. La finalul celor 20 minute, castiga cel care a ghicit cele mai multe
specii.

Materiale necesare:

e Post-it-uri
e Markere

Pregatirea activitatii:
Scrieti pe cate un post-it cdte un nume de specie pentru un animal care traieste in tara
noastra

Evaluare:

o Ati identificat cu greu specia?
o Care sunt elementele despre care ati intrebat pentru a va ajuta sa o identificati?

Jocul se poate repeta, folosind specii exotice sau care nu se gasesc la noi sau specii pe
cale de disparitie, etc.
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Copacul meu

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 6 - 30

Durata: 30 minute

Locatie: afara - in padure

Scurta descriere:

Impé&rtiti temerarii in perechi.

Pe rand, cate unul din pereche va fi legat la ochi si condus spre un copac la alegerea celui
care ghideaza. Copacul este recomandat sa se afle la o distantda de 30-50 m (variabila in
functie de varsta copiilor). fncurajati membrii perechii sa comunice intre ei pe drum
inspre copac si sa spuna celuilalt daca urmeaza un obstacol, daca vine o panta, etc.
Odata ajunsi la copac, temerarul legat la ochi este lasat sa exploreze copacul si sa-i simta
unicitatea. Sugerati-le sa pipaie copacul, sa-l stranga in brate ca sa vada cat e de gros,
sa simta daca sunt licheni la baza sau alte plante, daca are ramuri joase la care poate
ajunge cu usurinta. Cand cel legat la ochi a terminat de explorat, perechea lui il va duce
la punctul din care au plecat insa pe un drum usor diferit decat la venire. Luati-i esarfa
de pe ochi si lasati-l sa gaseasca copacul. Daca padurea e deasa sau temerarii sunt mici,
persoana care a fost legata la ochi poate fi pozitionata cu privirea aproximativ in directia
copacului. Dupa ce au reusit sa identifice copacul, rolurile se schimba si celalalt va fi legat
la ochi.

Materiale necesare:
e esarfe pentru legat la ochi

Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o De ce elemente v-ati folosit pentru a va identifica copacul?
o L-ati gasit cu usurinta?

o Ce ne puteti povesti despre copacul vostru?

Sursa: Resurse complementare la manualul Eco Ed de educatie ecologica, Clubul ecologic
Transilvania
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Dincolo de limita

Obiectiv educativ:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10 - 30
Durata: 30 minute

Locatie: afara (padure)

Scurta descriere:

Explicati-le temerarilor cum se va desfasura jocul. Fiecare temerar se va plimba de la un
capit la celdlalt al sforii, intr-un ritm lent insd fard s& se opreascd. in timpul plimbarii
trebuie sa priveasca dincolo de sfoara si sa incerce sa observe cat mai multe din
obiectele care nu isi au locul in padure. Odata ajunsi la capatul sforii, fiecare participant
primeste o foaie pe care isi poate nota din amintire ce obiecte a vazut. Dupa ce toti
temerarii au parcurs traseul, discutati despre obiectele pe care le-au observat si
experienta pe care au trait-o.

Materiale necesare:

e Sfoara
e Obiecte diverse
o Foi A4 si pixuri

Pregatirea activitatii:

Pregatiti terenul de joc astfel: legati o sfoara de 30-50 metri intre doi copaci in padure.
Dincolo de limita sforii, asezati, ascundeti si camuflati diferite obiecte ce nu isi au locul in
padure. Aceste obiecte pot avea dimensiuni variate si le puteti aseza mai aproape sau
mai departe de sfoara, dupa cum considerati mai adecvat pentru temerarii participanti.

Evaluare:

o Cine a observat cele mai multe obiecte?

o Credeti ca ati observa si alte obiecte daca mai parcurgeti o data traseul?

o Ce faceti cand va plimbati prin natura si observati diverse obiecte care au fost lasate
acolo?

Sursa: Sa redescoperim bucuria naturii, Joseph Cornell, Mioritics, 2017
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Dolina

Obiective educative:

1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: 11 - 14 ani

Numar cercetasi: 10-20

Durata: 1 ora

Locatie: in interior

Scurta descriere:

Inainte de desfasurarea experimentului, puteti povesti cu temerarii despre relieful carstic.
Ce formatiuni specific cunosc? Au vizitat vreodata o astfel de zonda? Cum se formeaza
pesterile? Dar dolinele? Odata ce sunt intelese mecanismele de baza se poate incepe
experimentul. Acvariul se umple doua treimi cu creta peste care se pune un mic strat de
pamant. Incet, se toarnd ap3, timp in care cercetasii trebuie sd observe ce se intampl3.
Ce se intampla cu creta? Dar cu pamantul? Daca am face o gaura la baza acvariului, cum
va afecta asta experimentul? Care sunt legaturile pe care le putem face intre acest
experiment si fenomenul prin care se formeaza pesterile?

Materiale necesare:

Acvariu
Creta
Pamant
Apa

Pregatirea activitatii: Pentru a va familiariza cu experimentul, puteti sa urmariti acest
video https://goo.gl/WdRvvm

Evaluare:

o

Cum am putea modifica experimentul pentru a reflecta mai bine modul in care se
formeaza pesterile spre deosebire de doline?

Ce factori ne indica ca relieful e format pe substrat carstic?

A fost acest experiment relevant pentru o mai buna intelegere a fenomenului prin
care se formeaza o dolina?

De ce sunt multe zone carstice protejate? Ce habitate specifice cunoasteti, care se
dezvolta pe substrat carstic?
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Energii alternative

Obiectiv educativ:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10-20
Durata: 1 ord

Locatie: in interior

Scurta descriere:

Liderul se asigura ca toti temerarii au cunostintele necesare pentru a intelege modul de
functionare a unui circuit electric si elementele componente (face parte din programa
scolara din clasa a 6-a, Fizica). Daca grupul depaseste 10 cercetasi, acesta este impartit
in doud echipe. Fiecare echipa va trebui sa alcatuiasca un circuit electric care sa aprinda
ledul. Cartofii vor fi legati in serie cu ajutorul clemelor aligator. Pentru inceput, asezati 10
cartofi in linie. In fiecare cartof se va introduce o bucata de sarma de cupru (5 cm) si o
bucata de sarma zincata de aceeasi dimensiune (mare atentie ca acestea doua sa nu se
atingd). Odata pregatiti, cartofii sunt legati in serie, conectand sarma de cupru din primul
cartof cu sdrma zincata de la al doilea cartof. Sd&rma de cupru din al doilea cartof va fi
conectata cu sarma zincatd de la al treilea si asa mai departe pana toti cartofii au fost
conectati. Veti observa ca au rdmas neconectate sarma zincata de la primul cartof si
sarma de cupru de la ultimul cartof. De fiecare dintre acestea se conecteaza led-ul
precum in schita de mai jos.

Materiale necesare:

20 de cartofi

10 lamai

1 m sarma de cupru

1 m sarma zincata

20 buc cleme aligator

2 led-uri € )
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Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

Mai lumineaza ledul daca eliminam un cartof din circuit? Dar doi?
Care este minimul de cartofi necesari?

Ce se intdmpla daca inlocuim cartofii cu lamai?

De cate lamai e nevoie?

Dar daca folosim si lamai si cartofi?

Lumineaza becul mai tare cand sunt mai multi cartofi legati in serie?
De unde are cartoful/lamaia energie?

O 0O O O O O O
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Explorarea apei

Obiective educative:
1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10-25

Durata: 2 ore

Locatie: in natura (intr-o zi de camp)

Scurta descriere:

Discutati in grup despre diferitele surse de apa si unde s-ar putea gasi.

Grupul se imparte in echipe de 5 persoane si pleaca in explorarea zonei. Fiecare echipa
va primi o harta, hartie si creion si eventual vor lua cu ei un aparat foto pentru a face
poze surselor de apa pe care le intadlnesc. Se stabileste timpul disponibil (1,5 ore de
exemplu), timp in care ei vor explora zona si se vor intoarce la punctul de plecare.

La intoarcere se discuta despre ce surse de apa au gasit, ce fel de sursa
(naturala/antropica), daca apa era potabila si cum ne putem da seama de asta. Puteti
folosi aceste intrebari pentru a ghida discutia odata ce grupurile s-au reunit:

- Ati fost surprinsi de cate surse de apa ati descoperit?

- In care faza a ciclului apei in natura era sursa de apa descoperita?
- Cum contribuie aceste surse de apa la viata plantelor si animalelor?
- S-a gandit cineva la apa in stare gazoasa din aer ca fiind o sursa?

- A mentionat cineva apa din sol ca sursa?

La finalul discutiei se poate incheia cu o evaluare a modului in care noi folosim apa acasa,
pentru ce activitati, de unde vine ea. Ce se intdmpla cu apa pdna sa ajunga la noi, unde
se duce apoi si ce se intampla mai departe?

Materiale necesare:

Harta
Creioane
Hartie A4
Aparat foto

Pregatirea activitatii: Identificarea unei zone favorabile in care sa se desfasoare
activitatea, preferabil cu surse de apa cat mai diverse (izvoare, mlastini, rauri, bai
publice, statie de epurare, lacuri).

Evaluare:
Fotografiile facute pot fi printate pentru a face un colaj cu sursele de apa din apropiere in
asa fel incat fiecare temerar sa vada propria contributie.
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Fenomene naturale

Obiective educative:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu
5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 20 - 40
Durata: 45 minute - 1 ord
Locatie: afard/in interior

Scurta descriere:

Tmpér’,cijci temerarii in echipe de aproximativ 8 persoane. Fiecare echipa primeste un
biletel cu un fenomen natural, avand la dispozitie 5 minute sa se decidd cum pot mima
impreuna acel fenomen. Odata ce toti sunt pregatiti, o echipa va mima pe rand pentru
celelalte echipe fenomenul de pe biletel. Scopul echipelor spectatoare este sa ghiceasca
cat mai repede fenomenul. Daca raspunsul e corect, acea echipa castigd un punct.
Aspectul competitiv se poate scoate din joc la dorinta temerarilor sau a liderului. Daca
timpul va permite, dupa ce fiecare echipa a terminat de mimat, mai faceti o runda cu un
set nou de biletele.

Materiale necesare:
e Dbiletele cu diferite fenomene naturale

Pregatirea activitatii:

Pregatiti o lista de fenomene naturale pe care sa le notati individual pe un biletel. De
exemplu:

- Mareea

- Migrarea pasarilor

- Schimbarea anotimpurilor

- Eruptia unui vulcan

- Evaporarea, etc.

Evaluare:

o Care a fost partea cea mai dificila la aceasta activitate?
o Cum a decurs colaborarea in echipa si distribuirea rolurilor?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Cornell, Mioritics 2017



W T
Cercetasii | «
a%& Ro m a n i ei world scout o
v

Credm o lume mai bUﬂd programme

Ierbarul

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10-20
Durata: 5 ore

Locatie: afara si in interior

Scurta descriere:

Intr-o excursie in naturd incurajati-i pe temerari sd adune cu grijé cateva exemplare din
plantele comune pe care le identifica. Asistati-i sa le colecteze corect, cu floare, tulpinag,
frunze si radacina. Discutati cu ei despre plante medicinale si beneficiile lor. In functie de
locatia in care va aflati, aratati-le ce plante medicinale se gasesc si colectati cateva
exemplare diferite daca intalniti.

Partea a doua a atelierului este indicat sa aiba loc in interior, imediat dupa intoarcerea
din plimbare. Amplasati cu grija cate un exemplar colectat pe cate o foaie si fixati-l cu
benzi mici de scotch. Este important in aceasta faza ca toate elementele (floare, frunza,
radacind) sa fie intacte si cat mai relevante pentru ca planta sa fie identificata cu
usurinta.

Materiale necesare:

e Foi A4/A3

e 2 obiecte grele (5+ kg)

e 2 placi de lemn de aceeasi dimensiune ca foile folosite
scotch de hartie

scobitori

foarfeca

pix

Determinator

Dictionar de plante medicinale

Pregatirea activitatii: Tmprumutati un Determinator pentru plante comune si o carte
despre plantele medicinale. Interesati-va ce plante medicinale se pot intalni in zona pe
care o veti vizita.

Evaluare:

o Care sunt plantele cel mai des intalnite?
o Se gasesc plante medicinale in zona noastra? Pentru ce afectiuni sunt ele folosite?
Cum se prepara?
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In plus

Obiectiv educativ:
3. Riscul creat de substantele daunatoare oamenilor si mediului Tnconjurator este
minimizat

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10-20

Durata: 40 min

Locatie: intr-o zona cu vegetatie bogata

Scurta descriere:

Impartiti grupul in 4 echipe si explicati-le ca timp de 30 minute vor trebui s& investigheze
traseul desemnat si sa gaseasca cat mai multe obiecte care nu apartin locului. La final,
dupa ce timpul s-a scurs, fiecare echipa prezinta obiectele gasite. Echipa care a gasit cele
mai multe obiecte poate fi recompensata.

Discutati ce efect ar fi avut asupra mediului dacd obiectele nu ar fi fost recuperate? in cat
timp se descompun? Cum ar fi afectat vegetatia? Dar fauna?

Inainte s& plecati din locatia in care ati tinut activitatea, asigurati-vd c3 toate obiectele
ascunse initial au fost recuperate.

Materiale necesare:

e Saci de gunoi
e Manusi de protectie
e Obiecte de dimensiuni mici si medii

Pregatirea activitatii:

Inainte de desfasurarea activitatii, alegeti 4 trasee care pleaca toate din acelasi punct si
ascundeti obiecte pe fiecare traseu. Obiectele se pot ascunde pe jos, in iarba, in copaci,
in scorburi, in tufe, sub un trunchi de copac taiat, etc. Pe fiecare traseu vor trebui lasate
acelasi numar de obiecte (20-30) unele mai la vedere, altele mai ascunse.

Evaluare:

o A fost usor sa identificati obiectele care nu apartineau mediului?
o Ati gasit si alte obiecte decat cele plasate in mod intentionat? Le-ati colectat si pe
acelea?
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Jocul indiciilor

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 20 - 30
Durata: 20-30 minute

Locatie: afard/in interior

Scurta descriere:

Impéartiti temerarii in echipe de cate 5. Fiecare temerar va primi 1-2 cartonase cu cate un
indiciu. Scopul fiecarei echipe este sa identifice corect cele 5 animale. Fiecare temerar
poate face schimb de cartonase cu un alt participant din orice patrula pentru a afla indicii
noi. Jocul se poate desfasura ca un concurs intre echipe, castigand prima echipa care
ajunge la lista de 5 animale, insa corectitudinea raspunsurilor este mai importanta.

Materiale necesare:

e cartonase cu indicii
o foi A4

Pregatirea activitatii:

Creati cartonasele cu indicii. Alegeti 5 animale dintr-un anumit ecosistem. Animalele ar
trebui sa aiba caracteristici diverse. Creati sase indicii care sa descrie fiecare animal si
veti avea n total 30 de indicii. Pentru a adauga un nivel de dificultate mai ridicat, puteti
alege 2-3 indicii pentru fiecare animal care sa fie mai generale.

Evaluare:

o Ce indicii v-au indus in eroare?
o Ati reusit sa cititi toate indiciile din joc?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Conrad, Mioritics 2017
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Lantul trofic

Obiective educative:

3. Riscul creat de substantele daunatoare oamenilor si mediului inconjurator este
minimizat

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 15-25
Durata: 2,5 ore

Locatie: intr-un spatiu deschis

Scurta descriere:
Liderul introduce subiectul lantului trofic si discuta cu temerarii pentru a evalua nivelul lor
de cunostinte. Va puteti folosi de urmatoarele intrebari:

- Ce sunt producatorii si consumatorii?

- Ce lanturi trofice putem identifica in zonele din apropiere (padurea de la marginea
orasului, pe malul raului, lacul X, etc.)?

- Ce lanturi trofice cunoasteti din alte zone (se poate gasi cate un exemplu pentru
fiecare habitat - padurea tropicala, desert, savana, tundra, padurea de conifere,
golul alpin, etc.)

- Cine sta tot timpul in varful lantului trofic?

- Au mamiferele mari pradatori?

La finalul discutiei se introduce primul joc. Fiecare temerar primeste cateva bucati de
sfoara (3-5 cu o lungime de 0.5 m) si un cartonas cu o plantd sau un animal pe care
trebuie sd il tind lipit sau agatat de el si cat mai vizibil pentru ceilalti. in prima faz3, cu
totii isi analizeaza cartonasul si se gandesc ce consumatori are planta/animalul de pe
cartonasul lor, dar si ce planta/animal are rolul de producator. Plimbandu-se unii printre
ceilalti, odata ce identifica un consumator/producator al lor, trebuie sa se lege/conecteze
de acesta iar mai apoi sa ramana pe loc. La lantul care incepe sa se formeze, se vor
alatura toti, iar la final va rezulta un sistem de lanturi trofice interconectate. Fiecare lant
va porni de la planta care ii std la baza si va avea in varf un mamifer, aratand clar
progresia de la producatorii primari la consumatorii de varf. Intrebati cercetasii daca
rezultatul jocului (lanturi trofice interconectate) este relevant si pentru lumea vie?

Al doilea joc mentine ideea lanturilor trofice cu producatori si consumatori, insa este mai
dinamic. Lasati toti temerarii care au cartonase cu plante sa se plimbe in zona delimitata
pentru joc, apoi introduceti ierbivorele care vor alerga dupd plante. in momentul in care
un ierbivor a prins o planta, planta se aseazd pe pamant iar ierbivorul primeste
cartonasul plantei. Apoi sunt introduse carnivorele care preiau toate cartonasele de la
ierbivorele prinse. Castigatorul este cel cu cele mai multe cartonase la finalul jocului. Prin
natura jocului sunt favorizate carnivorele, insa asta se va schimba in partea urmatoare a
jocului.
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Acum, sunt introduse pesticidele. Fiecare fisi primeste cartonasul inapoi. Pe toate
cartonasele cu plante se traseaza pe spate o dunga colorata cu un marker. Folositi culori
diferite in asa fel incat sa rezulte cateva cartonase cu plante si dunga rosie, cateva cu
dunga albastra si asa mai departe. Jocul se desfasoara la fel ca in descrierea de mai sus
insa la final, fiecare carnivor trebuie sa isi numere cartonasele marcate cu marker,
intrucat dunga de marker reprezinta un tip de pesticid. Jocul este cu atat mai eficient cu
cat numarul de plante este mai mare, scazand la ierbivore si ajungand la 2-3 carnivore
mari.

Materiale necesare:

Sfoara

Cartonase

Print-uri cu animale si plante
Markere (3 culori)

Pregétirea activitatii: inainte de inceperea activititii vor trebui pregatite cartonasele cu
plante si animale. Se pot printa si decupa pentru a fi lipite cate una pe cate un cartonas
sau pot fi desenate individual.

Evaluare:
Dungile de marker reprezinta pesticide pe care fermierul le-a folosit pentru a-si apara
recolta. Discutati cum afecteaza aceste pesticide lanturile trofice folosind din intrebarile
de mai jos:

o Care animale au ajuns sa aiba cele mai multe cartonase cu dungi la finalul jocului?

o Daca dungile de marker reprezinta pesticide/chimicale folosite in agricultura, este un
lucru bun sau rau sa aiba cat mai multe?

o Cum ar putea afecta aceste chimicale diferite animale?

o Cum a ajutat lantul trofic la transmiterea cartonaselor marcate?

Incurajati acum temerarii s& se gandescd pentru ce au fost folosite pesticidele de citre
fermieri si ce alternative la pesticide exista.

o Credeti ca fermierul s-ar opri din a folosi pesticidul daca ar fi constient de dauna pe
care o are mai sus in lantul trofic?

o Cum ar putea fermierul sa isi protejeze recolta de boli, daunatori si buruieni fara sa
foloseasca pesticide?

Aflati cat de constienti sunt cercetasii prezenti de folosirea pesticidelor pe plan local in
zona lor:

Ce plante se cultiva in zona?

Stiti daca sunt folosite pesticide si la ce nivel (local, regional, national)?

Ati auzit de ceva probleme locale provocate de utilizarea pesticidelor?

Considerati ca problemele provocate de utilizarea pesticidelor sunt cercetate
indeajuns si mediatizate corespunzator?

(Cum) sunt oamenii afectati de pesticide?

o Ce putem face fiecare pentru a reduce riscul si impactul pesticidelor asupra mediului
fnconjurator?

O O O O

O
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Liliac si molii

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 15-30
Durata: 30 minute

Locatie: afara

Scurta descriere:

Aranjati temerarii intr-un cerc si solicitati 3 voluntari pentru a fi molii. Apoi alegeti o
persoana care sa joace rolul liliacului, aceasta persoana fiind legata la ochi. Toti cei 4,
liliacul si cele 3 molii, vor intra Tnauntrul cercului, scopul liliacului fiind sa prinda moliile.
Avand in vedere ca acesta din urma e legat la ochi, va trebui sa se foloseasca de semnale
sonore pentru a depista pozitia moliilor. Asadar, liliacul va striga Liliac - Liliac - Liliac
(pentru a imita semnalul de tip sonar), iar moliile sunt obligate sa raspunda la fiecare
strigare cu Molie. Alternativ, se pot folosi aceleasi cuvinte in engleza pentru a crea un
sunet mai scurt (bat/moth). Odata ce o molie este prinsa, ea iese din interiorul cercului.
Jocul se termind cand toate moliile sunt prinse. Daca liliacul are dificultati in prinderea
moliilor, faceti un pas spre interior pentru a micsora cercul.

Folositi-va de acest joc pentru a livra informatii despre specii de lilieci si molii. Fiind atrasi
de magia jocului, cei mici vor fi mult mai receptivi si vor retine mai eficient informatia.

Materiale necesare:
e esarfa pentru legat la ochi

Pregatirea activitatii: aflati cat mai multe particularitati interesante despre diferite
specii de molii si lilieci
Evaluare:

o Cat de usor i-a fost liliacului sa prinda moliile?
o Ce informatii v-au surprins/ati retinut?
o Ati observat ceva deosebit?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii , Joseph Conrad, Mioritics 2017
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Piramida vietii

Obiectiv educativ:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 20 - 40
Durata: 20 minute

Locatie: afard/in interior

Scurta descriere:

Impartiti temerarii in echipe de cate 5 membri.

Fiecare echipa va primi un biletel cu un lant trofic, avand la dispozitie 5 minute pentru a-
si alege fiecare cate un animal/planta de pe biletel.

Odata ce toti isi cunosc animalul sau planta si locul lor in lantul trofic, fiecare echipa va
forma o piramida umana. Plantele vor sta la baza piramidei, urmate cu un nivel mai sus
de catre erbivore (omida, soarece de camp, molie, melc, etc.), apoi de pradatorii primari
(consumatori de ordinul I - cartita, sarpe, nevastuica, ciocanitoare) si de pradatorii mari
(consumatori de ordinul II - acvila, ras, lup).

Materiale necesare:
e Dbiletele cu diferite lanturi trofice compuse din 5 animale/plante

Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

o Care a fost partea cea mai dificila la aceasta activitate?

o Cum a decurs colaborarea in echipa si distribuirea rolurilor?
o Ce alte exemple de lanturi trofice cunoasteti?

o Ce se intampla daca dispare o veriga din lantul trofic?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Cornell, Mioritics 2017
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Pregateste-te!

Obiectiv educativ:
5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 5-25

Durata: 1 ord

Locatie: in interior/afara

Scurta descriere:

Introduceti tema dezastrelor naturale si hazardelor ecologice si aflati de la cercetasi ce
cunostinte au pe acest subiect. A fost Romania afectata de vreun dezastru natural sau
hazard ecologic? De ce dezastre din alte tari ati auzit? Ce dezastre naturale pot avea loc
in zona voastra? Impartiti temerarii in grupe de cate 5 si alocati fiecarei echipe un tip de
dezastru cu care sa fie familiari. Vor avea la dispozitie 10 minute sa se gandeasca la
efectele pe care le-ar avea acel dezastru asupra lor si a celorlalti. Fiecare echipa
impartaseste cu ceilalti cele discutate si impreund alcdtuiesc o lista de lucruri necesare
pentru un kit de supravietuire/ajutor in cazul fiecarui tip de dezastru. Stabiliti impreuna
dimensiunea kitului si evaluati necesitatea fiecarui obiect pe care ei decid sa il puna in
trusa. Plecand de la kitul pentru situatii de urgenta, puteti stabili impreuna un Plan de
Actiune in caz de dezastru. Luati ca exemplu un tip de dezastru care a avut loc in
zona/tara lor si discutati despre cum s-ar putea implica grupul in oferirea ajutorului.

Aceasta activitate poate folosi ca preambul la o sesiune de prim-ajutor in care temerarii
sa invete tehnici de prim ajutor, pe care sa fie pregatiti sa il ofere in caz de nevoie.

Materiale necesare:

e Poze din zone in care au avut loc dezastre naturale
e 1 kit de interventie in caz de dezastru (atasat un exemplu mai jos)

Pregatirea activitatii: Pentru a-i ajuta sa vizualizeze efectele si amploarea dezastrelor
naturale, cautati si printati poze care reflecta o imagine cat mai relevanta pentru diverse
tipuri de dezastre.

Exemplu: Kit pentru situatii de urgenta in caz de dezastru (pentru 1 familie)

- Apa - 9 L/persoana (pentru baut) prevazuta pentru 3-4 zile

- Mancare - neperisabile, desfacator de conserve

- Paturi si imbracaminte calduroasa

- Cort

- Radio (+baterii) - pentru a fi la curent cu ultimele noutdti legate de dezastru
(Telefoanele mobile nu functioneaza tot timpul in urma unui dezastru)

- Caiet si pix - pentru a inregistra informatii importante

- Lumina - lanterna cu baterii; lumanare si chibrite protejate de apa si umiditate



y

_»"Zt_ Cercetasii )
Romaniei | ..5"
J\-i\ Credm o lume mai bund :Iogrcmme

- Trusa de prim-ajutor - include medicamente, fase elastice, vata, spirt, etc.

- Jocuri - carti de joc, cuvinte incrucisate, etc. (mai ales daca familia are copii mici)

- Echipament pentru purificarea apei - tablete, recipient cu filtru pentru apa

- Echipament de protectie - manusi, masca, pantaloni si bluza cu maneca lunga,
palarie, geaca impermeabila

- Fluier

- Sfoara/Coarda

- Harta a zonei

- Busola

Evaluare:

Evaluarea poate fi facuta sub forma de discutie.

Care este diferenta dintre dezastrele naturale si hazardele ecologice?
Care sunt efectele diferitelor tipuri de dezastre?

Suntem acum mai pregatiti sa actionam in caz de dezastru?

O O O O
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Provocarea pungilor de gunoi

Obiective educative:

3. Riscul creat de substantele daundtoare oamenilor si mediului inconjurdtor este
minimizat

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 15-30
Durata: 1 ord

Locatie: la sediu/in interior

Scurta descriere:

La Tnceputul intalnirii, liderul porneste o discutie despre deseuri, ce anume obisnuim sa
aruncam la gunoi si cum este procesat gunoiul. Aflati ce cunostinte au despre cum este
procesat gunoiul in zona in care locuiesc, ce se intampla cu el, unde ajunge?

Inainte de a lansa provocarea, asigurati-va ca le sunt familiari cei 5 R (Refuza/ Repara/
Redu/ Refoloseste/ Recicleaza).

Refuza - ambalaje care nu sunt necesare, fluturasi, reviste promotionale, sacose de
plastic, paie

Repara - haine, electrocasnice

Redu - alege produse care au nevoie de cat mai putin ambalaj

Refoloseste — cumpara produse second hand, doneaza obiecte pe care nu le mai
folosesti, cumpara produse pe care le folosesti de mai multe ori

Recicleaza - hartie, plastic, metal

Temerarii sunt impartiti in grupe de cate 3, fiecare echipa primind o cantitate egala de
deseuri dintre cele aduse de acasa de fiecare. Dati-le la dispozitie 15 minute sa sorteze
toate obiectele Tn Incercarea de face ca punga de gunoi sa fie cat mai mica la final. Dupa
ce toti au terminat sortarea, trebuie sa explice celorlalti ce au decis sa faca cu obiectele
pe care le-au scos din punga de gunoi. Pe care le recicleaza, pe care le folosesc pentru
altceva, etc.

Materiale necesare: -

Pregatirea activitatii:

Rugati-i, cu o saptamana finainte de aceasta activitate, sa selecteze de acasa, intr-o
punga de gunoi, obiectele neperisabile pe care le-ar fi aruncat la gunoi in mod normal pe
parcursul acelei saptamani. Aici pot intra diferite categorii de deseuri (doze de suc, sticle,
haine, baterii, electronice, ambalaje, orice mai putin resturi de mancare).

Evaluare:

o Aflati de la ei daca au obiceiul de a sorta gunoiul, de a recicla, refolosi sau orice alt
comportament in aceasta directie. Dar parintii si bunicii lor?
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o Ce fsi propun sa schimbe in modul in care trateaza aceasta problema cu care ne
confruntam?
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Sa facem cunostinta

Obiectiv educativ:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10-20
Durata: 20 minute

Locatie: in interior/afara

Scurta descriere:

Fiecare temerar primeste un chestionar cu cele 9 intrebari de mai jos. Timp de 20 de
minute, fiecare trebuie sa interactioneze cu alti temerari, preferabil pe care nu ii cunoaste
si sa raspunda pe rand la cate o intrebare. Pentru a incuraja cat mai mult interactiunea,
puteti limita 1 intrebare/persoana dupa care trebuie sa schimbe partenerul de discutie.

- Ati avut vreodata o experienta palpitantad sau inspiratoare in natura?

- Exista un animal sau vreo planta cu o semnificatie deosebita pentru voi?

- Care este activitatea voastra preferata in natura?

- Exista ceva ce ati vrea sa invatati de la natura?

- V-ati pierdut vreodata in natura?

- Aveti vreun erou in domeniul conservarii mediului sau al istoriei naturale?

- Daca ati naufragia pe o insuld, ce carti ati dori sa aveti cu voi? Numiti trei dintre ele.
- Puteti canta un cantec/ recita o poezie sau un pasaj despre natura?

- V-ati depasit vreodata propriile limite Tn timpul unei experiente in natura?

Materiale necesare:
e un chestionar pentru fiecare temerar
e pixuri

Pregatirea activitatii: Printati intrebarile de mai sus sub forma de chestionar

Evaluare:

o Cate persoane noi ati cunoscut?

o Cate nume ati retinut?

o Ati aflat ceva surprinzator despre cineva?

o Ati gasit vreun lucru in comun cu ceilalti cercetasi?

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii de Joseph Cornell, ed. Mioritics, 2017
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Scufundare

Obiectiv educativ:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 6 - 30
Durata: 20 - 30 minute

Locatie: afara - in padure

Scurta descriere:

Profitati de o zi frumoasa de toamna pentru a face o plimbare impreuna cu temerarii intr-
o padure din apropiere. Gasiti un loc lipsit de poluare fonica si cat mai linistit si rugati
fiecare temerar sa isi stranga o gramajoara de frunze cat mai mare. Oferiti-le 10 minute
pentru acest aspect dupa care incurajati-i sa se aseze cat mai comod pe propria lor
gramajoara. Experienta este si mai puternica daca se acopera cu frunze in asa fel incat
sa le ramana doar fata descoperita. Timp de 15 - 20 de minute, fiecare temerar va sta
scufundat in marea de frunze.

Materiale necesare: -

Pregatirea activitatii: -

Evaluare:

Rugati fiecare temerar sa impartaseasca ceva din experienta traita. Multi participanti la
acesta activitate povestesc despre niste trairi unice si pe care le tin minte multi ani mai

tarziu.

Sursa: Sa impartasim bucuria naturii, Joseph Cornell, Mioritics, 2017
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Vatra de foc

Obiectiv educativ:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 11 - 14 ani
Numar cercetasi: 10-25
Durata: 2 - 3 ore

Locatie: in apropierea unei paduri

Scurta descriere:

Cercetasii isi desfasoara o mare parte a activitatilor in natura, asadar este important sa
stim cum sd o protejam. Mai mult, deseori ne putem afla in zone protejate in care nu
este voie sa construim vetre de foc pentru a nu afecta vegetatia. Insd chiar daca
campam intr-o zona neprotejata, este indicat sa construim vetre suspendate pentru a
ldsa o urma cat mai mica dupa noi.

Discutati cu temerarii despre elementele unei vetre de foc si la ce trebuie sa fim atenti
cand construim o vatra.

Analizati schitele aduse de ei si discutati pe fiecare exemplu pentru ce situatii este
indicata (ploaie, vant, lemne umede, etc.). Acum, fiecare poate sa isi adune materialele
necesare pentru a-si construi propria vatra. Indicat este sa lucreze in perechi, echipe de
cate 3 sau patrule si sa incerce sa construiasca pe rand cate un model.

La final se pot testa, iar cercetasii isi pot imbunatati abilitatile de a face foc folosind
cremenele, sfoara, muschi uscat etc.

Materiale necesare:

Cremene

Sfoara de canepa

Chibrituri

Topor

Apa

Modele de vetre suspendate

Pregatirea activitatii:
Rugati temerarii sa studieze diferite modele de vetre suspendate si sa aduca cate o schita
cu modelul preferat de ei la activitate

Evaluare:

o Care a fost partea cea mai provocatoare?
o Cum v-ati impartit munca in cadrul echipei?
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Amprenta de carbon

Obiective educative:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu
5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 4 - 20 persoane
Durata: 30 minute

Locatie: in interior

Scurta descriere: O activitate simplda pentru a incuraja grupul sa se gandeasca la
consumul lor zilnic si modul in care acesta afecteaza mediul inconjurator.

Planeta noastra este inconjurata de o patura de gaze. Acestea formeaza atmosfera.
Atunci cand soarele straluceste ne transmite caldurda, o parte din aceasta este absorbita
de pamant si o parte se intoarce inapoi in atmosfera. Caldura reflectata este capturata de
atmosfera si pastreaza planeta calda. Acest lucru este cunoscut sub numele de efect de
sera.

Patura de gaze devine mai subtire pe masura ce efectul de serda creste prin arderea
combustibililor fosili pentru energie si prin taierea padurilor pentru lemn si agriculturg,
etc. Cum patura de gaze se subtiaza, temperatura creste si ca rezultat al acestui lucru,
clima se schimba.

1. Asezati intrebarile intr-un cerc si puneti raspunsurile in mijloc in 3 plicuri colorate
(rosu, portocaliu si verde)

2. Fiecare intrebare are trei raspunsuri, unul verde, unul rosu si unul portocaliu. Cand
pregatiti raspunsurile ganditi-va la numarul de cercetasi si care ar fi raspunsul lor. Acest
lucru va determina numarul de raspunsuri necesare pentru fiecare culoare. Realizati
cartonasele cu raspunsuri in asa fel incat cele rosii sa fie cele mai mari si cele verzi cele
mai mici.

3. Explicati actiunea. Cercetasii se misca in cerc in jurul intrebarilor si aleg raspunsul
pentru fiecare intrebare. Dupa ce au raspuns la toate intrebarile, fiecare participant se
asaza intr-un loc si aranjeaza raspunsurile sub forma de plansa.

4. Dupa ce fiecare cercetas si-a asezat raspunsurile li se explica ce inseamna. Plansa cu
raspunsuri reflecta consumul lor zilnic de energie, care reprezinta de fapt amprenta lor de
carbon. Plansa variaza de la participant la participant. Cu cat consumul este mai mare cu
atat plansa este mai mare si mai rosie, cu cadt consumul este mai mic cu atat plansa este
mai mica si mai verde.
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Actiuni de realizat pe viitor:

1. Aprofundarea cunostintelor despre energia regenerabild si vizitarea unei astfel de
facilitati.

2. Incurajati cercetasii s§ se gandeascd la cum ar decurge zilele lor fard energie. Derulati
o viitoare activitate saptamanala fara a folosi energie electrica.

3. Rugati cercetasii sa realizeze o lista de lucruri pe care le-ar putea face pentru a-si
reduce amprenta de carbon. Ar fi indicat sa puna pe lista atat lucruri usor de facut dar si
lucruri mai dificile. Peste cateva saptamani reveniti asupra subiectului si vedeti daca au
lucrat la reducerea amprentei de carbon sau nu.

Materiale necesare:

e Hartie colorata: verde, portocaliu si rosu

e 3 plicuri de aceeasi culoare. Hartiile cu raspunsurile ar trebui sa fie in trei
dimensiuni diferite. Cele rosii trebuie sa fie cele mai mari si cele verzi cele mai
mici.

Pregatirea activitatii:
Pregatiti cartonasele cu intrebari si pentru raspunsuri. Folositi chestionarul de mai jos.
Puteti pregati intrebari noi care sa fie mai relevante comunitatii.

Evaluare:

De indata ce fiecare participant finalizeaza aranjarea raspunsurilor puteti facilita o
discutie folosind ideile de mai jos:

- Cine are cea mai mica si cine are cea mai mare amprenta de carbon?
- Cum se simt cu privire la acest lucru?

- Exista diferente mari intre cercetasi sau exista un consum similar?

- Cat de relevante au fost intrebarile pentru rutina lor zilnica?

- Ce pot face pentru a-si reduce amprenta de carbon?

- Ce e mai greu de facut si ce este mai usor?

- Ce face grupul pentru ingrijirea mediului inconjurator?

- Fac aceste lucruri intentionat sau intdmplator?

Ce mijloc de transport folosesti pentru a te deplasa la scoald/ lucru?

Masina Cartonas rosu
Mijloace de transport in comun Cartonas portocaliu
Bicicleta/ merg pe jos Cartonas verde

Stingi lumina de fiecare data cand iesi dintr-o incapere?

Intotdeauna Cartonas verde

Cateodata Cartonas portocaliu

Niciodata Cartonas rosu
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Iti lasi calculatorul in standby/ sleep mode?

Intotdeauna Cartonas rosu
Cateodata Cartonas portocaliu
Niciodata Cartonas verde
Reciclezi?

Niciodata Cartonas rosu
Cateodata Cartonas portocaliu

Cat de mult posibil

Cartonas verde

Cumperi produse alimentare de la producatori locali?

Nu/ Nu stiu

Cartonas rosu

Cateodata

Cartonas portocaliu

Cat de des posibil

Cartonas verde

Cat de des cumperi lucruri noi? (de ex. haine, jocuri, etc)

Mai mult de o data pe saptamana

Cartonas rosu

O data pe saptamana

Cartonas portocaliu

O data pe luna sau mai rar

Cartonas verde

Folosesti energie regenerabila?

Da, des

Cartonas verde

Da, dar nu foarte des

Cartonas portocaliu

Nu/ nu stiu

Cartonas rosu

Ai plantat vreodata un copac?

Da, mai multi

Cartonas verde

Da, un copac

Cartonas portocaliu

Nu

Cartonas rosu
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Dezbatere pentru Dezvoltare Durabila

Obiectiv educativ:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 4 - 12 persoane
Durata: 1.5/2 ore

Locatie: in interior

Scurta descriere:

1. (15 min) Intrebati cercetasii ce considerd ei cd este dezvoltarea durabil3.

Facilitati o discutie libera pe aceasta tema urmarind urmatoarele intrebari:

- Care sunt cele mai importante caracteristici ale dezvoltarii durabile?

- Cum se poate realiza?

- Care sunt obstacolele care stau in calea dezvoltarii durabile?

Notati termenul de dezvoltare durabila pe un flipchart si pe parcursul discutiei notati, la
sugestia cercetasilor, ideile principale.

2. (30 min) Impartiti cercetasii in doud grupuri si dati-le urmitoarea tem3:

in tarile subdezvoltate, realizarea unei dezvoltdri economice rapide este mai importants
decat dezvoltarea durabild. Alegeti un grup care sa fie pro si celalalt contra. Fiecare grup
are la dispozitie 30 de minute pentru a pregati argumentele.

3. (2*7 min) Dupa formularea argumentelor fiecare grup numeste o persoana care are la
dispozitie 7 minute pentru a prezenta argumentele echipei.

4. (5 min) Dupa fiecare discurs se va realiza o sesiune de Q&A in care echipa adversa
poate cere reprezentatului grupului clarificari.

5. (15 min) Dupa finalizarea discursurilor si a intrebarilor, ambele grupuri ar trebui sa
aiba o discutie libera referitoare la tema discutata in care sa dezbata principalele puncte
atinse pe parcursul celor doua discursuri. Principalele agrumente pro si contra, dar si
concluziile ar trebui notate pe flipchart.

Materiale necesare:

o flipchart
e markere

Pregatirea activitatii: -

Evaluare:
Intrebari ajutatoare pentru a indruma cercetasii sa reflecteze la activitatea realizata:

o Ce este dezvoltarea durabila?
o Cum se poate realiza?
o De ce este importanta pentru societate?
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Intrebari ajutdtoare pentru a indruma cercetasii si se gadndeascd la ce au invatat si cum
sa incadreze aceasta experienta intr-un context mai larg?

o Ar trebui doar tarile industrializate sa fie preocupate de dezvoltarea durabila?
o Ar trebui ca tarile care se lupta cu foametea si sardcia sa se ingrijoreze cu privire la a
fi "verzi"?

Intrebari ajutdtoare pentru a ajuta cercetasii si se gandeascd la cum pot aplica cele
fnvatate in activitatea lor zilnica:

o La ce masuri care pot ajuta la promovarea dezvoltarii durabile va puteti gandi?
o Cum ati sustine importanta dezvoltarii durabile unui lider important pe piata
industriala?

Sursa: CISV Experiential Learning
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Lumea noastra naturala

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 6 - 25
Durata: 1-2 ore

Locatie: afara (parc, padure, rau)

Scurta descriere:

Mergeti cu cercetasii undeva in aer liber pentru derularea activitatii (parc, padure, rau).
Dati fiecarui participant o bucatd de hartie si un creion. Fiecare participant trebuie sa
deseneze pe hértie un tabel cu trei coloane, cu urmatoarele titluri: Elemente din natura,
Lucrurile pe care le avem in comun, Cum ma ajutd acest element. Invitati cercetasii sa
observe mediul inconjurator. Acestia trebuie sa identifice elemente din natura si sa spuna
cum sunt conectati la ele. De exemplu:

e Copacii: Amandoi avem un strat exterior care ne protejeaza (scoarta / piele).
Copacul Tmi da oxigen.

e Solul: Améandoi continem minerale. Solul contribuie la cresterea hranei mele.

e Furnicile: Améandoi avem nevoie de adapost. Sunt distractiv de privit.

Invitati cercetasii sa prezinte unul sau mai multe elemente identificate, cu rugamintea ca
acestea sa nu se repete sau sa aiba conexiuni diferite. Ajutati cercetasii sa inteleaga ca
aceasta legatura se pastreaza numai daca angajamentul de a ocroti natura este pastrat.

Materiale necesare:

e Hartie
e Creioane

Pregatirea activitatii: Identificarea unui spatiu potrivit pentru derulare.

Evaluare:

o Cum a functionat?

o Cum au reactionat cercetasii?

o Care au fost rezultatele?

o Cum am putea imbunatati activitatea data viitoare?

Sursa: Leave No Trace, Center for Outdoor Ethics (http://www.Int.org/training/)
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O gradinita de copaci

Obiective educative:

3. Riscul creat de substantele daunatoare oamenilor si mediului inconjurator este
minimizat

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: eXploratori (15-18 ani)
Numar cercetasi: 4 - 6 persoane

Durata: 2 ore

Locatie: afara

Scurta descriere:

Copacii ofera adapost si umbre pentru animalele si plantele mai mici. De asemena,
copacii pot face o gradina mai rece cu 5° C fata de temperatura din afara ei, s3 nu mai
vorbim de cat de valorosi sunt pomii fructiferi. Se spune ca ar trebui sa plantam cel putin
doi copaci pe an, pentru ca atat folosim intr-un fel sau altul in 360 de zile. Deci, este
foarte important sa ne implicam in cultivarea, plantarea si protejarea copacilor.
Dezvoltarea unei gradinite poate reprezenta un serviciu foarte important pentru o
comunitate locala.

Cum se face:

1. Rugati tinerii sa observe copacii care cresc bine in zona.
2. Solicitati permisiunea proprietarilor de a colecta seminte.
3. Adunati sticle de plastic de 2 litri

4. Pregatiti recipientul pentru plantare:

- Taiati o sticla

- Umpleti partea inferioara a acesteia cu pamant

- Plantati semintele

- Udati paméantul fara sa il inundati

- Lipiti cu atentie partea superioara a sticlei inapoi
Nk 20 B i

5. Recipientul dvs. este gata, pune',cil intr-un loc frumos insorit.

6. Se uda usor o data pe saptamana.
7. Semintele au nevoie de patru saptamani pentru a creste
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8. Dupa trei saptamani de crestere, mutati continutul din sticlda intr-o punga de plastic
umpluta cu pamant roditor.

9. Cand copacul are o findltime de 30 cm, dati-l cuiva care promite sa aiba grija
de el si sa-l planteze in pamant cu o multime de compost. Arborii noi
trebuie sa fie udati periodic in primii doi ani de crestere.

Materiale necesare:

e Sticla de plastic mare (2 litri)
e Foarfeca

e Scotch

e Amestec de sol sau gunoaie
e Seminte

e Apa

Pregatirea activitatii: -

Evaluare:
Folositi intrebari deschise pentru a afla cat mai multe lucruri de la cercetasi:

- Cum vad ei importanta copacilor si de ce ar trebui ca cercetasii sa planteze?
- Ce au invatat din aceasta experienta? A fost ceva care i-a surprins?

Sursa: The Global Scout, Frank Opie. Maskew Miller Longman
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Photo Story

Obiective educative:

3. Riscul creat de substantele daundtoare oamenilor si mediului inconjurator este
minimizat

4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 8 - 20 persoane
Durata: 2 ore

Locatie: in interior

Scurta descriere:

1. Sarcina de lucru (5 minute):

Impartiti cercetasii in patru grupuri. Asigurati-va ca cel putin o persoana din grup are o
camera foto. Atribuiti fiecarui grup un subiect: drepturile omului, managementul
conflictelor, diversitatea si dezvoltarea durabila. Fiecare grup are de realizat o poveste
din fotografii care sa fie reprezentativa pentru tema primita.

Photostory-ul ar trebui sa aiba un flux logic: o introducere a unei probleme cu care se
confruntd comunitatea referitor la acest domeniu, motivul care a dus la aparitia acestei
probleme si cautarea unor solutii pentru ea, implementarea acestei solutii si rezultatele
obtinute ca o concluzie.

Toate aceste lucruri trebuie sugerate prin fotografii. Membrii echipei pot aparea in
fotografii daca doresc. Ar trebui sa-si aranjeze fotografiile / povestile intr-o ordine logica
folosind un calculator si realizand ulterior o prezentare.

2. Pregatirea povestii (o zi)

3. Prezentarea povestii celorlalti cercetasi (10 minute/grup)

4. (30 minute) Discutarea problemelor si a solutiilor identificate de fiecare grup:

- sunt probleme comune pentru toate cele 4 subiecte?

- se poate identifica un punct de pornire comun al acestora, facand abstractie de la faptul
ca sunt atribuite unei alte teme?

Materiale necesare:
Pregatirea activitatii:

Evaluare:
Intrebari ajutatoare pentru a indruma cercetasii sa reflecteze la activitatea realizata:

o Care sunt cele mai mari probleme identificate pentru cele 4 teme?
o Este toatd lumea din grup de acord ca problemele identificate sunt de o gravitate
asemanatoare in comunitate?

Intrebari ajutitoare pentru a indruma cercetasii sd se gadndeasca la ce au invatat si cum
sa Incadreze aceasta experientd intr-un context mai larg?
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o Sunt problemele identificate tipice unui anume tip de societate/cultura?
o Cum sunt aspectele legate de cele 4 teme din punct de vedere economic si industrial
tratate in tarile dezvoltate comparativ cu cele slab dezvoltate?

Intrebari ajutdtoare pentru a ajuta cercetasii si se gandeascd la cum pot aplica cele
invatate in activitatea lor zilnica:

o Sunt solutiile identificate aplicabile in orice tip de societate si la orice nivel?
o Putem implementa solutiile identificate la nivelul comunitatii noastre?

Sursa: CISV Experiential Learning
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Promovati ingrijirea Pamantului

Obiective educative:

3. Riscul creat de substantele daundtoare oamenilor si mediului inconjurdtor este
minimizat

5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 6 - 30 persoane
Durata: 3 - 4 ore

Locatie: in natura / afara

Scurta descriere: CAMPANIE DE CURATENIE

De cele mai multe ori suntem responsabili de cum arata mediul in care traim. Identificati
locurile murdare din comunitatea voastra si invitati localnicii sa se aldature unei actiuni de
curatenie.

Materiale necesare:

e Markere colorate si cartoane pentru a realiza afise
e Manusi si saci de gunoi

Pregatirea activitatii:

1. Identificati locurile in care se aduna gunoaie in orasul vostru si locurile unde sunt
amplasate cosuri de gunoi.

2. Realizati postere care subliniaza necesitatea unei comunitdti mai curate si

afisati-le in vitrinele magazinelor sau pe ziduri.

3. Fotografiati cele mai murdare locuri inainte de curatare.

4. Impértiti fotografiile localnicilor de pe strada in care a fost identificat locul pentru
curatenie si intrebati daca sunt dispusi sa va ajute sa faceti curatenie pe strada lor.

5. Anuntati si promovati data la care actiunea are loc si inainte de a incepe trimiteti un
mesaj pentru a reaminti localnicilor de promisiunea lor de a va ajuta.

6. Fotografiati activitatea de curatare si promovati zonelor curatate in comunitate.

7. Invitati localnicii de alte strazi sa participe la o a doua campanie de curatenie, de data
aceasta pe strada lor.

8. Luati in considerare amplasarea unor cosuri de gunoi si amenajarea spatiilor: afise in
zond pentru a ajuta trecatorii sa se familiarizeze cu ideea. Ii puteti invita chiar s3 ajute la
amenajarea zonei.

Evaluare:

o Cum a functionat? Cum au reactionat cercetasii? Care au fost rezultatele?
o Cum ati putea imbunatati activitatea data viitoare?

Sursa: The Global Scout, Frank Opie. Maskew Miller Longman
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Realizarea unui traseu educational in natura sau in comunitate

Obiective educative:
2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 6 - 30
Durata: cateva zile

Locatie: in natura

Scurta descriere:

Tinerii pot fi implicati in proiectarea si construirea traseelor montane. Acest lucru poate fi
o activitate educativa fantastica, traseele montane fiind o modalitate foarte buna de a
scoate oamenii afara, de a explora si a descoperi imprejurimile. Parcurile din oras,
centrele de tineret, locurile de tabara sau curtea scoli ofera oportunitatea ca tinerii sa
poatd crea trasee educative in naturd in beneficiul lor si al comunitdtii. incepeti prin a
implica tinerii in efectuarea unui studiu amplu al padurii sau al locului in care vor sa
realizeze traseul. Acest lucru va va ajuta sa determinati traseul si sa identificati
elemente interesante pe care sa le folositi pe traseu. Cereti ajutorul unor profesionisti
(lideri cercetasi sau profesori) care sa va ajute sa alegeti statii educative, adica locuri
unde grupurile se pot aduna pentru a observa lucruri interesante cum ar fi: copaci, flori
salbatice si plante interesante, semne de animale, iazuri, profil de soluri, concurenta intre
specii, habitate intr-un ecosistem, cicluri de viata etc.

(Optional) Pregatiti un proiect si strangeti fonduri si asistenta tehnica pentru a putea
dezvolta traseul. Curatati si aranjati traseul pentru a-l face mai usor accesibil: acesta ar
trebui sa urmeze o panta lind si sa evite zonele abrupte. Addugati semne pentru a afisa
directiile si indicati posturile de observare (cu panourile care ofera informatiile necesare
pentru observatie). Uitati-va de eventuale pericole (viespi, ramuri agatate etc.). Traseul
ar trebui sa fie in siguranta pentru a fi parcurs chiar si pe timp de ploaie.

Realizati un ghid/pliant al traseului care sa contind o hartd a acestuia si sa indice
diferitele puncte de pe traseu.

Promovati-va traseul: organizati o zi a inaugurarii, oferiti pliante despre traseu scolilor si
centrelor de tineret din localitate.
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Materiale necesare: inclus in descrierea de mai sus
Pregatirea activitatii: inclus in descrierea de mai sus
Evaluare: Folositi intrebari deschise pentru a afla cat mai multe lucruri de la cercetasi:

Cum s-au simtit? De ce au vrut sa faca asta? Ce au invatat? Ce ar face altfel? etc.

Sursa: Exploring Nature Educational Resources
(http://www.exploringnature.org )
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Sfarsitul lumii

Obiective educative:

1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate

2. Exista un habitat natural suficient pentru a sustine speciile native
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 8 - 12 persoane
Durata: 2 ore

Locatie: in interior

Scurta descriere:

In aceasta activitate, cercetasii sunt provocati sa reflecteze asupra modului in care
depindem de diferite elemente. Cercetasii vor fi capabili sa reflecteze si sa impartaseasca
ganduri cu privire la motivele pentru care aceste elemente sunt importante pentru
oameni. Vor intelege modul in care comportamentul uman influenteaza starea acestor
elemente.

Activitatea este impartita in trei etape:
Etapa I:

Cercetasii sunt impartiti pe grupuri de 4-6 persoane. Fiecare grup primeste un element:
e Apd

e Padure

e Strat de ozon

e Aer

e Mancare

e Vreme

e Energie

e Transport

Sarcina de lucru:

Sunteti un fan club al elementului pe care tocmai I-ati primit. Din pacate, oamenii nu au
facut o treabda buna ingrijind aceste elemente si astazi sunt intr-o stare degradabila.
Fiecare grup are de realizat un scurt video cu un fan (un fel de reclama) prin care sa le
explice celorlalti de ce trebuie sa inceapa imediat sa aiba grija de elementul prezentat.
Video-ul ar trebui sa explice urmatoarele lucruri:

e De ce este acest element bun si important?

e De ce faci parte din grupul de suporteri ai acestui element?

e Cum contribuie elementul pe care il reprezinti la mediul inconjurator?

e Cum poti avea grija de el?

Videoclipul nu ar trebui sa aiba mai mult de 4-5 min.
Timp de pregatire:15 minute
Fiecare grup urmeaza sa isi prezinte filmuletul.
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Etapa II: Sarcina de lucru:

Din cauza modului In care oamenii au actionat, resursele naturale disponibile sunt
limitate si se apropie de epuizare. Oamenii de stiinta sustin faptul ca neschimbarea
comportamentului oamenilor si lipsa unor actiuni mai sustenabile vor duce la sfarsitul
lumii. Pentru a incuraja si a arata un exemplu de astfel de modificari, compania Mango va
selecta unele dintre elementele pe care le reprezentati si va face tot posibilul pentru a il
fmbunatati. Pentru a decide care element are nevoie de Tmbunatatiri rapide pentru a
salva lumea vor organiza o audiere. Fiecare grup va avea un minut in care sa explice de
ce elementul lor este cel mai important pentru a fi imbunatatit. Fiecare grup va delega o
persoana care sa li reprezinte.

Reprezentantul trebuie sa explice urmatoarele:

- Cum contribuie elementul in lume

- De ce este important ca acest element sa fie salvat

- De ce elementul vostru este cel mai urgent (si important) pentru a fi imbunatatit ca
lumea sa fie salvata

- Ce putem face pentru a imbunatati starea elemetului prezentat

Timp de pregatire: 5 min

Etapa III

Dupa prezentari toata lumea se aseaza in cerc.

Facilitatorii multumesc tuturor pentru argumentele aduse ca elementele sa fie salvate.
Compania Mango, a ascultat toate sugestiile si ceea ce a realizat este ca: toate
elementele sunt importante pentru a salva lumea. Nu se poate selecta un castigator, insa
se cer sugestii cu privire la modul in care noi, ca oameni, putem avea grija de intreaga
lume?

Materiale necesare: hartie si pixuri

Pregatirea activitatii: Nu exista corect sau gresit in aceasta activitate, activitatea ar
trebui sa fie o modalitate distractiva pentru cercetasi de a se exprima.

Evaluare:
Intrebari ajutatoare pentru a indruma cercetasii sa reflecteze la activitatea realizata:

o De ce credeti ca ati primit aceste elemente?
o A fost dificil sa formulati argumentele pe care sa le folositi in reclama?

Intrebari ajutatoare pentru a indruma cercetasii sa se gandeasca la ce au invatat si cum
sa incadreze aceasta experienta intr-un context mai larg:

o Credeti ca este important sa va ganditi la cum folosim aceste elemente?
o Cum credeti ca este afectatda lumea de modul in care folosim aceste elemente si de ce
credeti ca am spus ca lumea se va sfarsi daca nu ne schimbam obiceiurile?

Intrebdri ajutdtoare pentru a ajuta cercetasii sd se gandeascd la cum pot aplica cele
fnvatate in activitatea lor zilnica:
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o In aceastd activitate v-am spus c& compania Mango va incepe sd imbun&titeasca
cateva elemente. In viata reald, ce putem face pentru a avea grija de resursele

noastre?
o A cui este responsabilitatea de a avea grija de resurse?

Sursa: CISV Experiential Learning
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Sunt o masina

Obiective educative:
4. Sunt utilizate cele mai potrivite practici de mediu
5. Oamenii sunt pregatiti sa raspunda la hazardele de mediu si dezastre naturale

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 6 -12 persoane
Durata: 2 - 3 ore

Locatie: in interior / afara

Scurta descriere:

In aceasta activitate, cercetasii vor reflecta intr-un mod creativ si amuzant asupra
modului in care sunt utilizate diferite mijloace de transport. Ei vor fi constienti de
atitudinea lor personald fata de diferite mijloace de transport si, in acelasi timp, vor
putea sa reflecteze asupra impactului pe care 1l au asupra mediului.

Incurajati cercetasii sa:

Impé&rtdseasca din propriile experiente

Reflecteze asupra modului in care optiunile individuale au un impact asupra mediului.
Reflecteze asupra modalitatilor de a utiliza solutii mai sustenabile in viata lor de zi cu zi.

In aceast3 activitate, cercetasii vor reflecta intr-un mod creativ si distractiv asupra
modului in care sunt utilizate diferite mijloace de transport. Se va pune accentul pe
atitudinea lor fata de diferitele mijloace de transport si, in acelasi timp, vor putea reflecta
asupra impactului pe care il au asupra mediului.

Activitatea este structurata in trei etape:

- In prima etap3, cercetasii sunt impartiti pe grupuri. Fiecare grup va primi un mijloc de
transport si i se va cere sa creeze o cultura pentru acesta.

- In a doua etapa, isi vor prezenta "cultura transportului” printr-o reclama.

- In a treia etapa va fi facilitata o dezbatere intre grupuri in care se vor compara
diferitele mijloace de transport.

Etapal

Facilitatorul Tmparte cercetasilor cartonase de diferite culori. Cand toti cercetasii au primit
cartonasul li se spune sa gaseasca persoanele care au aceeasi culoare ca a lor. Fiecare
culoare reprezinta un mijloc de transport. Cand toti sunt asezati in grupurile lor primesc
primul lucru pe care il au de facut si li se aloca un mijloc de transport.

Sarcina de lucru este urmatoarea:
Suntem toti ... Creati o cultura a ...
Ex: Sunteti o0 masina. Creati o culturd a masinii.

Intrebiri de avut in vedere pentru crearea culturii:
e In ce fel este cultura voastra speciala?
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e De ce sunteti un lucru atat de minunat?
¢ Ce elemente sunt specifice culturii voastre?

Etapa II

in a doua etap3 cercetasii primesc o0 noud sarcind, si anume aceea de a prezenta. Fiecare
grup are de pregatit o reclama prin care sa isi promoveze mijlocul de transport, subliniind
aspectele pozitive ale culturii sale.

Le puteti sugera sa foloseasca ideile din prima etapa.

Etapa III
In cadrul celei de-a treia etape va avea loc o dezbatere si fiecare grup trebuie sa explice
de ce mijlocul lor de transport este important si este o alegere buna pentru oameni.

Introducere: Regia nationald de transport (reprezentata de facilitatori) trebuie sa reduca
bugetul. Asta inseamna ca mai multe mijloace de transport vor primi mai putine fonduri
pentru cercetare si dezvoltare de produse, precum si sprijin pentru infrastructura, cum ar
fi drumurile / aeroporturile / cdile ferate.

Cum se rezolva cel mai bine aceasta situatie? Fiecare grup primeste oportunitatea de a-si
expune solutiile cu privire la modul in care se pot distribui cel mai bine fondurile pentru a
dezvolta un sistem de transport sustenabil. Din cadrul fiecarui grup ia cuvantul o singura
persoana. Daca sunt expuse mai multe idei, persoanele se pot schimba intre ele. Dupa ce
toate grupurile si-au expus propunerile cu privire la modul in care regia poate rezolva
aceasta provocare, se deschide dezbaterea. Dupa putin timp, regia ofera feedback cu
privire la solutiile pe care le-au auzit si alege una sau doua solutii. Ulterior, facilitatorii
intreaba cercetasii cum depinde o persoana de diferite mijloace de transport. Daca
mijloacele de transport sunt utilizate in prezent intr-un mod ideal, sau ar trebui sa fie
schimbat modul de folosire al acestora? Cum ar trebui sa caldatorim pe distante scurte si
cum ar trebui sa calatorim pe distante lungi? Aceste intrebari ar trebui sa ghideze
discutia in directia dezvoltarii durabile, astfel incat grupurile sa inceapa sa discute despre
modul in care diferitele mijloace de transport le afecteaza mediul. La finalul dezbaterii,
cercetasii sunt rugati sa reflecteze asupra urmatoarelor intrebari: cat de accesibile sunt
mijloacele de transport, care sunt cele mai mari greseli facute in materie de transport si
ce impact au asupra mediului? Care ar fi solutia ideala pentru transport?

Materiale necesare:

¢ Informatii printate pe hartie colorata.
e Informatii simple despre diferite mijloace de transport:

- Barca

- Masina
- Bicicleta
- Autobuz
- Avion

- Tren

Pregatirea activitatii:

Incercati sa directionati discutia catre dezvoltare durabila. Aceasta activitate ar trebui sa
fie distractiva si creativa, dar in cea de-a treia parte, discutia trebuie directionata catre
modul Tn care sunt folosite mijloacele de transport in viata de zi cu zi, atitudinile pe care
le avem fata de acestea si impactul pe care acestea il au asupra mediului si comunitatii.
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Evaluare:

Intrebari ajutatoare pentru a indruma cercetasii sa reflecteze la activitatea realizata:

o

In aceastd activitate ati primit diferite mijloace de transport. Care credeti c& a fost
motivul pentru care ati primit lucruri diferite si de ce credeti cd am ales aceste
mijloace de transport?

Ce mijloace de transport ati reprezentat in aceasta activitate?

De ce credeti cd e important sa va ganditi la modul in care sunt folosite diferite
mijloace de transport?

Va place solutia care a rezultat in urma dezbaterii?

Intrebari ajutitoare pentru a indruma cercetasii sd se gandeasc# la ce au invétat si cum
sa incadreze aceasta experienta intr-un context mai larg:

@)
O
O

Cu ce mijloace de transport calatoriti in viata de zi cu zi si de ce?

De ce credeti ca este important sa ne gandim la ce mijloace de transport folosim?
Puteti sa dati exemple de cum ar trebui sa fie si sa functioneze un mijloc de transport
sustenabil?

Intrebari ajutatoare pentru a ajuta cercetasii sa se gandeasca la cum pot aplica cele
invatate Tn activitatea lor zilnica:

o

Cum credeti ca este afectat mediul inconjurator de mijloacele de transport pe care le
folosim?

Puteti da exemple de beneficii care rezultd din folosirea zilnica a unui mijloc de
transport sustenabil, din viata voastra?

Cum considerati ca oamenii ar trebui sa calatoreasca in viata de zi cu zi si care ar fi
efectul asupra mediului?

Sursa: CISV Experiential Learning
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Viata unui rau

Obiectiv educativ:
1. Oamenii si sistemele naturale au apa si aer curate

Categoria de varsta: 15+ ani
Numar cercetasi: 6 - 30
Durata: 4-6 ore

Locatie: un rau din imprejurimi

Scurta descriere:
O explorare a modului in care un rau sau un curs de apa se poate schimba pe parcursul
curgerii sale in mod natural sau influentat de actiunile oamenilor.

Réaurile sunt de mai multe dimensiuni si sunt foarte importante din punct de vedere al
ecosistemelor dar si pentru oameni, care le folosesc pentru mai multe motive. Un rau
poate avea un bazin hidrografic (suprafata totala de teren de pe care isi colecteaza
apele) de multe ori mai mare decéat raul, intinzandu-se pe sute sau mii de kilometri
distanta. Terenul aflat in componenta bazinului hidrografic poate afecta raul de la sursa
(locul cel mai indepartat de rau din bazinul sau) pana la punctul sau final (locul unde raul
se varsa, un lac sau mare etc).

Réaurile se schimba in mod natural pe parcursul curgerii lor, si diferite plante si animale
pot beneficia de zona din jurul unui rau. Oamenii se folosesc adesea de apele din rauri,
de plantele si animalele din aceste zone, dar si de terenurile care le inconjoara, acestea
fiind adesea foarte fertile. Mai multe asezari omenesti au fost dezvoltate de-a lungul
timpului in apropierea wunor rauri, crescand si dezvoltandu-se ulterior chiar in orase.
Aceste schimbari afecteaza de cele mai multe ori cursul raurilor.

Scopul acestei activitati este de a explora viata unui rau pe masura ce se schimba pe
parcursul sau in bazinul hidrografic. Activitatea incepe prin a explora harta raului, pentru
a fnvata mai multe despre zona lui geograficd, caracteristicile specifice sau habitatele
diferite si unde exista asezari umane care au nevoie de rau sau ar putea sa-| afecteze.
Porniti de la o parte accesibilda a raului, cum ar fi zona de drenaj sau de acolo de unde
fluxul este mai mic.

Urmati raul in aval si observati cum se schimba. Cum arata mediul inconjurator? Cum
interactioneaza oamenii cu raul? Este apa curata? Colectati in borcane mostre de apa pe
parcursul drumetiei si notati locurile de unde au fost luate. Includeti pe parcursul
traseului o sectiune a raului unde a fost construit ceva de catre oameni, de ex. un sat.
Observati schimbari ale apei in aceasta zona? Incurajati cercetasii sa isi imagineze cum
va arata raul in viitor si cum pot contribui ei ca oamenii si mediul inconjurator sa aiba
apa curata si aer curat.
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Materiale necesare:

Borcane de sticla
Hartie si pixuri

Aparat de fotografiat
Canoe /barci (optional)

Pregatirea activitatii:

Identificati o zona (intindere) adecvata in apropierea unui radu de unde se poate urmari
cursul raului si observati-i modificarile. Daca efectuati activitati pe apa, asigurati-va ca
aveti echipamentul adecvat pentru siguranta si experienta cercetasilor.

Evaluare:

Incurajati cercetasii sa isi noteze observatiile cu privire la modificarile raului pe masura
ce va deplasati de-a lungul acestuia. Aceste observatii ar putea include fotografii sau
schite, mostre de apa sau povesti relatate de la oamenii intalniti in zona. Prezentarea
observatiilor se face in ordinea in care acestea au fost colectate.

Discutati rezultatele si activitatea. Utilizati urmatoarele intrebari pentru a ghida discutia:

Care sunt lucrurile observate?

Cum s-a schimbat mediul pe masura ce mergeau pe langa rau?

Au fost schimbarile influentate de activitatea oamenilor?

Cum a interactionat omul pe parcursul timpului cu raul?

A fost apa curata disponibild pentru oameni si pentru alte vietati din ecosistem?

Cum s-a schimbat calitatea apei acolo unde omul a intervenit si a schimbat cursul
natural al ecosistemului?

o Cum s-ar putea gestiona mai bine cursul raului daca au avut loc activitati care au
daunat mediului inconjurator?

O O O O O O



